
La  storia di NPL  nel mondo

• Nel 1964 in America nasce il primo programma 
sponsorizzato da  United States Department
of Healt Human Services per i bambini in età
prescolare rivolto soprattutto  alle famiglie con 
basso reddito e a bambini con disabilità

• Viene denominato Head Start
• Lo scopo è aumentare la readiness
• Si sviluppa il concetto di Family Literacy





La  storia di NPL  nel mondo

• Nel 1966 la maestra Mc Namara
portò una borsa di libri usati a 
4 ragazzi di Washington e fu la 
loro lettrice 

• A distanza divennero molto più
bravi dei loro compagni 

• Con dei volontari estese il 
progetto a tre scuole 
elementari 

• Così è nato il RIF                
(reading is fundamental)



IL   PADRE   DI   NPL

• Nel 1989 un gruppo di 
pediatri del Boston City 
Hospital fonda Reach Out 
and Read (ROR ) 

• Oggi è una organizzazione 
nazionale no profit che 
promuove la lettura ad alta 
voce fin dai primi mesi di vita 
facendo del libro routine delle 
cure primarie 



La  storia di NPL  nel mondo

• Il ROR coinvolge 2070 
cliniche ed ospedali        
24000 pediatri e operatori 
sanitari

• Serve 2 milioni di bambini 
ogni anno distribuendo più di 
3 milioni di libri  preferendo le 
famiglie in povertà

• È patrocinato dall’AAP



Progetto ROR

• Il pediatra sottolinea l’importanza della 
lettura in occasione dei bilanci di 
salute 

• Il bambino riceve in regalo un libro 
adeguato alla sua età dai 6 mesi ai 6 
anni (10 in totale)

• Lettori volontari leggono ad alta voce 
in tutti i luoghi pubblici fornendo 
esempio di lettura ai genitori

• Fornisce studi clinici che analizzano 
l’efficacia dell’intervento



BORN  TO  READ

• Promosso dall’American Library
Association per i bambini più
piccoli 

• Periodi critici di sviluppo del 
cervello(fino a tre anni)

• Esperienze emotive e cognitive 
inadeguate (o deficit nutrizionali  
o sostanze tossiche) possono 
compromettere le competenze 
corticali dell’adulto sia come 
apprendimento che come 
risposte sociali

• I  genitori sono i  più importanti 
maestri 



Bookstart
• Nel 1992 in Inghilterra nasce un progetto 

pilota ideato dall’associazione caritatevole 
Booktrust, l’Università dell’Educazione e le 
Biblioteche

• Un operatore sanitario regala al 
controllo di salute tra i 7 e i 9  
mesi  un pacco di libri , fornisce 
informazioni sul 
progetto,biblioteche ed attività

• Il lancio nazionale dell’iniziativa è stato 
sponsorizzato dalla più grande catena di 
supermercati Sainsbury’s fino al 2001

• Superata la crisi del finanziamento 
attraverso il coinvolgimento di artisti 
commercianti,disegnatori etc attualmente 
è il primo programma nazionale 
del mondo di donazione gratuita di 
libri



Bookstart Pack

• Una borsa di tela con il logo     
che contiene
una guida per i genitori“i bambini 
amano i libri”in 14 lingue                                    
place mat nursery
due libri donati dalla libreria Red Hause
che è il maggior sponsor e che offre 
sconti e facilitazioni per tutta la  famiglia                   
catalogo 
iscrizione alla biblioteca più vicina                                                        
diario dei libri preferiti

• In aree pilota viene distribuito un 
bookstart bag a 18 mesi e un 
bookstart treasure box a tre anni …



FUNDALECTURA
• Nata in Colombia nel 

1990 come 
associazione privata no 
profit in accordo con gli 
organismi statali 

• Scopo :                      
fare della Columbia un 
paese di lettori  
attraverso il programma                   
“leer en familia”

• A Bogotà si è
sviluppato “leer en 
familia en la biblioteca 
la domenica mattina “



PROJECT  NASCUTS   PER   LLEGIR

• Nasce in Catalogna dal 
lavoro congiunto di 
biblioteche e centri            
medico-sanitari

• Finalità identiche a NPL



Effetti del programma di promozione della 
lettura Bookstart (studio randomizzato , 
valutazione con osservazione dei genitori 

mentre leggono ai loro bambini)

I bambini esposti all’intervento:
• mostrano un vivo interesse per i libri 
(100% vs 34%)

• indicano frequentemente il testo         
(68% vs 21%)

• cercano spesso di girare le pagine            
(54% vs 10%)

• si divertono con la storia ( 82% vs 31%)
• fanno domande (61% vs 21%)



Bookstart
Studio longitudinale (1999-2001) su 105 

famiglie (75 con intervento vs 30 controllo)

• I genitori che leggono almeno un libro ai 
loro figli passano dal 78 al 91% dopo 
intervento

• Il numero di genitori che legge un libro 
tutti i giorni passa dal 47 al 60% dopo 
intervento

• I genitori che frequentano una libreria 
passano dal 64 all’85% dopo intervento

• I genitori che frequentano una libreria 
almeno 1 volta alla settimana passano dal 
12 al 46%



Effetti del programma di promozione 
della lettura Reach Out and Read (1): 

intervento + dono del libro

Complessivamente risultati statisticamente 
significativi per:

• Aumento % del n. genitori che leggono ai figli
• Aumento della frequenza della lettura dei genitori 
ai figli (anche in n. di giorni)

• Aumento del n. di libri per bambini che la famiglia 
ha in casa

• Aumento % del n. bambini per i quali ricevere la 
lettura di un libro dal genitore è una delle attività
preferite



Lettura a voce alta e     
preparazione a scuola

(National Center for Educational Statistics,                                                               
US.A. 1999)
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