OSSERVAZIONE CLINICA

GUIDA ALL’OSSERVAZIONE DEI SEGNALI  PRECOCI DEL DISAGIO E DELLA DEVIANZA
	
	si
	no
	incerto

	1. PERDURANTI  CONDOTTE  LUDICHE
	
· 
	
· 
	
· 

	2. FREQUENTI  STATI DI ANSIA
	
· 
	
· 
	
· 

	3. SCARSO SISTEMA ATTRIBUZIONALE
	
· 
	
· 
	
· 

	4. TENDENZA ALLA  FUGA E ALL’ISOLAMENTO SOCIALE
	
· 
	
· 
	
· 

	5. RIFIUTO  DI  RESPONSABILITA’
	
· 
	
· 
	
· 

	6. CRISI DELLE  RELAZIONI  FAMILIARI
	
· 
	
· 
	
· 

	7. TENDENZIALE CONFLITTUALITA’
	
· 
	
· 
	
· 

	8. TOTALE IDENTIFICAZIONE CON IL GRUPPO DI PARI
	
· 
	
· 
	
· 

	9. DIFFICOLTA’ A SENTIRSI PROIETTATO NEL FUTURO
	
· 
	
· 
	
· 

	10.TENDENZIALE PENSIERO DISTORTO
	
· 
	
· 
	
· 




Auto-osservazione
GUIDA ALL’AUTOANALISI DEI SEGNALI  PRECOCI DEL DISAGIO E DELLA DEVIANZA

In questi ultimi mesi, mi capita di…
	
	si
	no

	1. AVERE  FREQUENTI ATTEGGIAMENTI GIOCOSI
	
· 
	
· 

	2. AVERE FREQUENTI  STATI DI ANSIA E DIFFIDENZA  NELLE SITUAZIONI NUOVE O IN PRESENZA DIPERSONE NUOVE
	
· 
	
· 

	3. NON CREDERE IN ME STESSO
	
· 
	
· 

	4. EVITARE LE SITUAZIONI DI GRUPPO
	
· 
	
· 

	5. NON ADEMPIERE AGLI IMPEGNI
	
· 
	
· 

	6. NON COMUNICARE IN FAMIGLIA
	
· 
	
· 

	7. CONFLIGGERE CON GLI ALTRI
	
· 
	
· 

	8. IDENTIFICARMI TOTALMENTE CON IL MIO GRUPPO DI PARI
	
· 
	
· 

	9. SENTIRE DI NON AVERE UN FUTURO
	
· 
	
· 

	10.ATTRIBUIRE UN VALORE NEGATIVO A TUTTO CIÒ CHE MI SUCCEDE
	
· 
	
· 




OSSERVAZIONE CLINICA - 1
GUIDA ALL’OSSERVAZIONE DI 
CONDOTTE   PRE-PATOLOGICHE

									         OSSERVATO  RIFERITO

1. COMPORTAMENTO  BIZZARRO			0		0

2. FISSAZIONE  DEL  PENSIERO				0		0

3. ECOLALIA								0		0

4. STEREOTIPIE  MOTORIE					0		0

5. REGRESSIONE  COMPORTAMENTALE		0		0

6. AUTOSTIMOLAZIONE					0		0

7. PIACERE  IN  ESPERIENZE  DOLOROSE	0		0

8. AUTOLESIONISMO						0		0

9. FOBIE  E  FUGHE						0		0

10. PARANOIA							0		0

11. CONDOTTE  RITUALI				0		0

12. MUTISMO  VOLONTARIO				0		0

13. SENSI  DI  COLPA					0		0

14. FORTE  OSTINAZIONE				0		0

15. RIVALITA’  CON  FAMILIARI			0		0

16. GRAVE  ANSIETA’  DA  DISTACCO	0		0

OSSERVAZIONE CLINICA - 2
GUIDA ALL’OSSERVAZIONE DI CONDOTTE   PRE-PATOLOGICHE

									                        SI       NO   IN.TO  
1. COMPORTAMENTO  BIZZARRO			0	0	0

2. FISSAZIONE  DEL  PENSIERO				0	0	0

3. ECOLALIA								0	0	0

4. STEREOTIPIE  MOTORIE					0	0	0

5. REGRESSIONE  COMPORTAMENTALE		0	0	0

6. AUTOSTIMOLAZIONE					0	0	0

7. PIACERE  IN  ESPERIENZE  DOLOROSE	0	0	0

8. AUTOLESIONISMO						0	0	0

9. FOBIE  E  FUGHE						0	0	0

10. PARANOIA							0	0	0

11. CONDOTTE  RITUALI				0	0	0

12. MUTISMO  VOLONTARIO				0	0	0

13. SENSI  DI  COLPA					0	0	0

14. FORTE  OSTINAZIONE				0	0	0

15. RIVALITA’  CON  FAMILIARI			0	0	0

16. GRAVE  ANSIETA’  DA  DISTACCO	0	0	0

STORIA  DEL  CASO
ANAMNESI    

di -------------------------------------------------------------------------------- età --------------------------

A -  DA BAMBINO MANIFESTAVA FREQUENTI STATI DI 
- LABILITA’ ( PIANTI FREQUENTI, FACILE VARIABILITà UMORALE, TENDENZIALE CONFLITTUALITA’,ECC
_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
- SEGNALI PRECOCI DI DISAGIO E DEVIANZA
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
-CONDOTTE TIPICHE
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
-MARGINALITA’
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

C – NELLO SVILUPPO è CAMBIATO/ SI SONO AGGRAVATI I SEGUENTI ASPETTI
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

D – ETA’  COMPARSA  DISTURBI

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________





data___________________		Firma__________________________________

INTERVISTA STRUTTURATA SULLA  LABILITA’PER GENITORI

	
	si
	no
	incerto

	
1. IN SITUAZIONI DIFFICILI, NUOVE, PIANGE IMPROVVISAMENTE?
	
· 
	
· 
	
· 

	
2. MANIFESTA  RAPIDI  E  FREQUENTI  CAMBIAMENTI DI UMORE?
	
· 
	
· 
	
· 

	
3. è TIMIDO, TRISTE, CON SCARSA INIZIATIVA?
	
· 
	
· 
	
· 

	
4. HA DIFFICOLTA’ NELL’ADDORMENTARSI O SI  SVEGLIA MOLTO PRESTO?

	
· 
	
· 
	
· 

	
5. ASSUME SPESSO UN ATTEGGIAMENTO GUARDINGO, DI DIFESA, DI CONTROLLO, DI IPERATTIIVITA’, ANSIA?
	
· 
	
· 
	
· 

	
6. EVITA TUTTE LE SITUAZIONI DI GRUPPO, LE FESTE, CERCANDO DI “PERSUADERVI” CON GIUSTIFICAZIONI LOGICHE?

	
· 
	
· 
	
· 

	
7. è SEMPRE NERVOSO, TENDE A LITIGARE CON TUTTI?

	
· 
	
· 
	
· 



ESAME  FUNZIONALE  DELLE CONDOTTE TIPICHE DELLA  DEVIANZA



	         Competenza
	si
	no
	incerto

	1 ISOLAMENTO, SCARSA RELAZIONALITA’

	· 
· 
	· 
· 
	· 
· 

	2. FORTE DIVERSITA’
	
· 
	
· 
	
· 

	3. FORTE TRASGRESSIONE

	
· 
	
· 
	
· 

	4. DISAGIO

	
· 
	
· 
	
· 

	5.DEVIANZA

	
· 
	
· 
	
· 

	6.FUGA, RINUNCIA

	
· 
	
· 
	
· 

	7. CONDOTTE BIZZARRE

	
· 
	
· 
	
· 

	8. CONDOTTE  BORDER LINE

	
· 
	
· 
	
· 

	9. CONDOTTE  N.A.S.


	
· 
	
· 
	
· 

	10. TOTALE  MANCANZA DI PROGETTUALITA’

	
· 
	
· 
	
· 

	11. TENDENZIALE PENSIERO DISTORTO


	
· 
	
· 
	
· 

	12 CONDOTTE  AGGRESSIVE

	
· 
	
· 
	
· 




ESAME    DEL  CONTROLLO DELL’ EMOTIVITA’

	         Competenza
	si
	no
	incerto

	1.Privazione/frustrazione (gelosia,senso di mancanza)
	· 
· 
	· 
· 
	· 
· 

	2.Trasalimento (a stimoli improvvisi, intensi)

	
· 
	
· 
	
· 

	3.Sconforto ( a stimoli dolorosi, spiacevoli)

	
· 
	
· 
	
· 

	4.Piacere-disgusto
	
· 
	
· 
	
· 

	5.Benessere-Malessere

	
· 
	
· 
	
· 

	6.Paura (diffidenza, apprensione, fobia, angoscia, panico)

	
· 
	
· 
	
· 

	7.Attaccamento-separazione

	
· 
	
· 
	
· 

	8.Ansia/stress

	
· 
	
· 
	
· 

	9.Suggestione

	
· 
	
· 
	
· 

	10.Apatia/inibizione

	
· 
	
· 
	
· 

	11.Aggressività

	
· 
	
· 
	
· 

	12.Sensibilità/umoralità

	
· 
	
· 
	
· 

	13.Passionalità ( coinvolgimento, risentimento, rabbia, otinazione)

	
· 
	
· 
	
· 

	14.Eccitabilità

	
· 
	
· 
	
· 

	15.Sessualità

	
· 
	
· 
	
· 

	16.Fiducia-Sfiducia

	
· 
	
· 
	
· 

	17.Sicurezza-insicurezza

	
· 
	
· 
	
· 

	18.Disagio dell’Io (imbarazzo, vergogna, amarezza)

	
· 
	
· 
	
· 

	19. Accettazione-rifiuto (amore-odio)

	
· 
	
· 
	
· 

	20.Tristezza/pensosità

	
· 
	
· 
	
· 





STRESS  3:
ESAME   FUNZIONALE  GENERALE  DELLO  STRESS[footnoteRef:1] [1:  Le risposte SÍ costituiscono altrettanti indicatori di stress.] 


	
	sì
	no
	incerto

	1. DISTURBI  SOMATICI
	
	
	

	Aritmie
	
· 
	
· 
	
· 

	Sudorazioni
	
· 
	
· 
	
· 

	Colite spastica
	
· 
	
· 
	
· 

	Ulcera gastrica
	
· 
	
· 
	
· 

	Infarto cardiaco
	
· 
	
· 
	
· 

	Ciclo mestruale doloroso
	
· 
	
· 
	
· 

	2. ALTERAZIONI DEL SONNO
	
	
	

	Difficoltà ad addormentarsi
	
· 
	
· 
	
· 

	Incubi
	
· 
	
· 
	
· 

	Sveglia anticipata
	
· 
	
· 
	
· 

	3. ALTERAZIONI ALIMENTARI
	
	
	

	Scarso appetito
	
· 
	
· 
	
· 

	Eccessivo appetito
	
· 
	
· 
	
· 

	44. DISTURBI  PSICO-EMOTIVI 
	
	
	

	Ansia
	
· 
	
· 
	
· 

	Instabilità
	
· 
	
· 
	
· 

	Ipermotricità
	
· 
	
· 
	
· 

	Fuga
	
· 
	
· 
	
· 

	Esitamento
	
· 
	
· 
	
· 

	Forme depressive
	
· 
	
· 
	
· 

	Perdita di interessi
	
· 
	
· 
	
· 

	Costante indecisione
	
· 
	
· 
	
· 

	
5.UMORALITÀ (facili cambiamenti di umore)
	
· 
	
· 
	
· 

	
6. SOVRACCARICO NERVOSO (eccessiva pressione)
	
· 
	
· 
	
· 

	
7. SOVRACCARICO MENTALE ( eccessiva pressione)
	
· 
	
· 
	
· 

	1. 8. VULNERABILITÀ
	
	
	

	Instabilità
	
· 
	
· 
	
· 

	Senso della precarietà
	
· 
	
· 
	
· 

	Percezione di “non farcela”
	
· 
	
· 
	
· 

	“Scoraggiamento”
	
· 
	
· 
	
· 

	9. PERDITA DI AUTONOMIA ED INIZIATIVA
	
· 
	
· 
	
· 

	10.ALTERAZIONI DELLE RELAZIONI INTERPERSONALI  E  FAMILIARI 
	
	
	

	Disorganizzazione
	
· 
	
· 
	
· 

	Difficoltà comunicative
	
· 
	
· 
	
· 

	Intolleranza
	
· 
	
· 
	
· 

	Sentimenti di collera verso gli altri
	
· 
	
· 
	
· 

	11. DISTURBI  DELL’ADATTAMENTO  in  famiglia
	
· 
	
· 
	
· 

	12. DISTURBI  DELL’ADATTAMENTO  nel  lavoro
	
· 
	
· 
	
· 

	13. DISTURBI  DELL’ADATTAMENTO  nei  gruppi  sociali
	
· 
	
· 
	
· 


Piero Crispiani – Catia Giaconi, 2006


PROFILO     DINAMICO     FUNZIONALE
I – DATI  PERSONALI
Dati civili:  cognome___________________________nome_________________età_______

nato a__________________________________________________ il__________________

residente a____________________________________ via___________________________

genitori: nome_____________________________ età_______prof.ne___________________

 nome_____________________________ età_______ prof.ne___________________

eventuali notizie_______________________________________________________________

Pregresso scolastico     _____________________________________________________________


Dati corporei:  altezza__________________ peso___________torace____________________

Patologie o disturbi eventuali______________________________________________________
Diagnosi e trattamenti pregressi: _____________________________________________________


________________________________________________________________________________
II – VALUTAZIONE PEDAGOGICA  __________________________________________________________________



III  – DIAGNOSI   FUNZIONALE
DIMENSIONE     CORPOREA

1. Anamnesi  motoria  e  diagnosi  motoria  allegate

c-  Funzioni  percettive (vista, udito, tatto, sintesi percettive,….)___________________________




DIMENSIONE     PSICOLOGICA
1. Funzioni  emotivo-affettive
controllo  emozionale_____________________________________________________________

relazioni  affettive (oggettuali,umane)_________________________________________________


decentramento  affettivo (interessi,motivazioni)__________________________________________


eventuali (stato del sé,meccanismi difesa dell’io, volontà, stato umorale)______________________




1. Funzioni  intellettuali

attentiva_______________________________ mnestica______________________________

spazio-temporale________________________ topologica_____________________________

simbolica______________________________ logica_________________________________

numerica_____________________________ ______________________________________

1. Funzioni  linguistiche

fonazione_____________________________ fluidità_________________________________

comprensione  verbale (lessico)___________________________________________________

comprensione  messaggio  verbale________________________________________________

produzione  messaggio  verbale___________________________________________________

dialogo/conversazione__________________________________________________________

relazioni  sintattiche____________________________________________________________

lettura___________________________ scrittura_____________________________________

disturbi  linguistici e/o della letto-scrittura (dislalia, dislessia, disgrafia, disfonia, disartria, ales-
sia,ecc.)_____________________________________________________________________




1. Funzioni  sociali-relazionali ______________________________________________________


IV –  SITUAZIONE   SCOLASTICA

________________________________________________________________________________



____________________________________________________________________
 V. SITUAZIONI  DI DISAGIO/DEVINZA
________________________________________________________________________________________________________________________________________

VI. SITUAZIONI  DI  MARGINALITA’
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________



data________________           	Firma   ______________________________


