
La Creatività 
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Cos’è: 
Abbandono  

dei vecchi schemi 

Perseguire 
idee 

alternative 

INNOVARE 

Avere la forza di cambiare 
e percorrere nuove strade 

La CREATIVITÀ è maggiormente 
stimolata se si lavora in gruppo 



Principali tecniche per stimolare la creatività 
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BRAINSTORMING 
(Tempesta di cervelli) 

Si fonda sul principio del 
differimento del giudizio. 

≈ Si producono idee in totale libertà riferite al 
problema considerato 

≈ Si vagliano tali idee 
≈ Si analizza la concreta fattibilità 

 

I 4 canoni del Brainstorming 

1- Non criticare sé 
stessi 

2- Non criticare gli 
altri 

3- Preferire la 
quantità alla 

qualità 

4- Migliorare le 
idee altrui 
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Nel brainstorming si realizza 
una società perfettamente 

democratica ed è un esempio di 
sistema creativo genetico 
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BRAINWRITING 

È la versione grafica e su carta del Brainstorming 

OBIETTIVI: 
 

Inventare nuovi prodotti 
 
Escogitare nuove idee in campo promozionale e 
pubblicitario 
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Il Conduttore 
scrive sul foglio di 
ogni partecipante 
la Frase-stimolo 

Ciascuno ha un minuto 
per scrivere la prima 
idea che gli viene in 

mente 
Si passa il foglio  al 
compagno di destra 
che ne aggiungerà 

un’altra  

Alla fine del giro  
ciascuno avrà un 

foglio con parecchie 
idee 

Si esaminano le idee  e si sintetizza un’unica 
nuova idea vincente 
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