C.L.: USO DE LOS PRODUCTOS DEL TRATAMIENTO

El objeto de este punto es que la distribuidora conozca cuando se usan los productos, en qué cantidad, y para qué sirve cada uno de ellos.

B.1. CREMA HIDRATANTE

La crema hidratante es una crema de USO DE DÍA, se utiliza por la mañana con el rostro limpio y se aplica de forma generosa en rostro y escote. La crema tiene un factor de protección entre el 7 y 15 SPF contra los factores ambientales como el sol, la contaminación y la polución. El uso normalizado de una crema es de 4 semanas. 

Característica de las cremas hidratantes de C.L.: *Rápida absorción, favoreciendo la hidratación rápida de la piel y la eliminación de brillos en el rostro, no deja grasa y facilita el maquillaje.










En C.L.: Se recomienda, al menos, utilizar la crema hidratante en el día y en la noche la nutritiva.

ACTIVIDAD. Se recomienda abrir una crema hidratante para probar la textura y la absorción de la misma en piel. También aprovecharemos para explicar cómo se aplica en el rostro con los 4 puntos de aplicación que son frente, barbilla, y pómulos, y cómo se distribuye con movimientos circulares hacia fuera y hacia abajo para el escote.

B.2. CREMA NUTRITIVA

La crema nutritiva es una crema de USO DE NOCHE. Se aplica con el rostro desmaquillado y de forma generosa en rostro y escote. La crema es más sólida (alta densidad) que la de día dado que no necesita que haya una rápida absorción, y se recomienda utilizar antes de ir a dormir. Normalmente el rostro puede quedar mas brillante debido a la alta concentración de activos para liberación durante el sueño.











Característica de las cremas nutritivas de C.L.: *Mayor concentración de los activos, es una crema reparadora, dependiendo de la línea su función fundamental es reparar, regenerar, redensificar y recomponer la piel para cada necesidad
.




En el caso de que se utilice exclusivamente la crema nutritiva como única crema, se recomienda utilizarla sólo en la noche, con el rostro desmaquillado antes de ir a la cama. No se debe utilizar de día, porque el rostro quedaría con brillos y sensación de grasa y no soporta el maquillaje. 

ACTIVIDAD. Se recomienda abrir una crema nutritiva para probar la textura y la absorción de la misma en piel. También se explicará cómo se aplica en el rostro con los 4 puntos de aplicación que son frente, barbilla, y pómulos, movimientos circulares hacia fuera y hacia abajo para el escote.

B.3. CONTORNO DE OJOS

El contorno de ojos es una crema de uso diario, que se aplica dos veces al día, que tiene como fin la reparación de la piel de alrededor de los ojos, como son bolsas, patas de gallo y las arrugas de expresión. 







La piel alrededor del ojo es la más delgada de todo el rostro y deja entrever con más facilidad la edad, pero también el cansancio, la tensión, el stress. "Los ojos son el espejo del alma".


Los contornos de ojos tienen como fin redensificar la piel alrededor del ojo, levantando la piel y disminuyendo las arrugas. Los problemas de bolsas en los ojos tienen una causa fisiológica en la mayoría de los casos producidos por acumulación de grasa o por falta de hidratación. Para la disminución de las bolsas se recomienda utilizar los productos complementados con una dieta sana y la ingesta de dos litros de agua diarios.

Características de los contornos de ojos de C.L.:


*Rápida absorción, favoreciendo la eliminación de brillos en el rostro, no deja grasa y facilita el maquillaje. 

*Mejor dosificación para no tener que frotar sobre la piel. Dada la fragilidad de la piel del ojo se aplica golpeando ligeramente o con el dedo anular con movimientos hacia fuera.

En C.L.: Se recomienda usar el contorno de ojos para disminuir las arrugas que marcan el labio superior "el código de barras", dadas las características de la piel en este punto el uso del contorno de ojos es enormemente beneficioso, y su uso será el mismo que en el ojo, dos veces al día.

ACTIVIDAD. Se recomienda abrir un contorno de ojos para probar la textura y la absorción de la misma en piel. Se explicará cómo se aplica en el ojo, en bolsas, patas de gallo y sobre el párpado con movimientos circulares y con poca presión (dedo anular), o con pequeños golpecitos con los dedos.


B.4.- SERUM

El serum es el refuerzo para el tratamiento, es un concentrado del activo principal de la marca y el tratamiento gira en torno a este producto. Un tratamiento bien hecho se realiza con este producto como motor del cambio, se usa dos veces por semana como mucho, dada la concentración y la acción sobre la piel tan profunda no se necesita utilizarlo más veces.






Se recomienda usarlo 2 veces por semana las dos primeras semanas y dependiendo de cómo reaccione la piel se puede bajar a una vez.






Se puede utilizar en la mañana o en la noche, aunque se recomienda el uso en la noche en vez de la crema nutritiva las veces que se use. Siempre utilizar con el rostro desmaquillado.



Características del Serum de C.L.:






*Rápida absorción, favoreciendo la hidratación rápida de la piel y la eliminación de brillos en el rostro, no deja grasa. 

* Dosificación líquida, ofreciendo una mayor movilidad y dosificación en la piel para poder aplicarlo en todo el rostro, este producto también se puede aplicar en cuello y escote.





No se recomienda el uso exclusivo del serum en un tratamiento, siempre deberá ir acompañado de, al menos la crema hidratante. El serum potencia el efecto del tratamiento de manera que siempre el efecto será mucho mayor con la utilización de los productos de forma combinada.




ACTIVIDAD. Se recomienda abrir un serum para probar la textura líquida y la absorción, con el rostro desmaquillado. Se explicará que no se aplica en el contorno del ojo ni sobre el parpado (son zonas muy sensibles y el serum es un producto muy concentrado). Se aplica por todo el rostro con pequeños golpecitos con los dedos.


Posteriormente pondremos la siguiente diapositiva, y trabajaremos las fichas que tienen en la cual aparecen por tipo de piel y edad, para que sepan adecuarse a los clientes. El formador deberá remarcar la importancia de utilizar las fichas para ser más profesional y adaptarse en todo momento a las necesidades del cliente.
