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 Componenti del gruppo:

Marta Buschittari (coordinatrice)

Caterina Bernasconi

Cristina Biondi

Cristina De Angelis

Valentina Liseri

Letizia Mogetta

Erika Sorci

21.02.11 (primo lavoro di gruppo in palestra)

- GIOCHI DI CIRCOLO:

1- il  gioco dell’anello
2- il telefono senza fili : i bambini sono seduti in cerchio, l'educatore dice una parola al primo bambino che la deve trasmettere all'orecchio del compagno che si trova alla sua destra. 

L'ultimo del gruppo la dirà al alta voce. 

Il gioco può essere reso un po' più difficile, se l'insegnante suggerisce al primo bambino una breve frase da trasmettere.
destinatari : bambini scuola infanzia

I bambini sono disposti a cerchio con le mani unite distese in avanti, un bambino consegna l’anello che ha tra le mani ad un altro bambino senza farsi capire dagli altri dopo esser passato con le sue mani tra le mani di tutti.

SCOPO: contatto con gli altri, socializzazione, relazione.

7.03.11 (secondo lavoro di gruppo in palestra)

-GIOCHI DI MOVIMENTO (seguire i comandi ):

1- filastrocca la bella lavanderina

2- il ballo del sirtaki
destinatari: bambini della scuola dell’infanzia

testo filastrocca:

La bella lavanderina che lava i fazzoletti per i poveretti della città: [image: image5.png]



fai un salto
fanne un altro
fai la giravolta

falla un’altra volta
guarda in su

guarda in giu  

[image: image6.png]A

[




dai un bacio a chi vuoi tu.
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Testo canzone:

Il Sirtaki Dei Bambini

Una gamba su 

e poi ritorna giù

l'altra gamba su 

che poi ritorna giù

piega le tue gambe 

e le braccia port'in fuori

batti forte i piedi 

è la danza del sirtaki

ora la tua mano 

sulla spalla di un'amico 

noi cantiamo insieme 

questa danza del sirtaki

piedi avanti

piedi indietro
vai veloce col sirtaki

piedi avanti

piedi indietro
non fermarti col sirtaki

lo farai per un'amico

un'amico nato in grecia

è la danza del sirtaki

è la danza dei bambini

piedi avanti

piedi indietro
vai veloce col sirtaki

piedi avanti

piedi indietro
non fermarti col sirtaki.

SCOPO: seguire i comandi n maniera corretta.

14.03.11 (terzo lavoro di gruppo in palestra)

-GIOCHI DI MOVIMENTO (orientamento nello spazio):

1- Filastrocca regina reginella

Destinatari: bambini scuola dell’infanzia

I bambini vengono bendati e poi devono eseguire i movimenti consigliati 

da un compagno per raggiungere la meta prefissata.

Testo (modificato dal gruppo):

Regina reginella quanti passi devo fare per arrivare al tuo castello con la 

fede e con l’anello?

a) 3 passi a destra da formica

b) 5 passi avanti da ranocchia

c) 1 passo a sinistra da elefante

d) 4 passi avanti da canguro

e) 2 passi a sinistra da gatto

f) 1 passo avanti da orso

SCOPO: orientamento nello spazio, collaborazione con i compagni.

21.03.11 (quarto lavoro di gruppo in palestra)

- GIOCHI DI ANIMAZIONE (animare una storia)

1- Il libro della giungla


L’esperienza che vogliamo proporre parte da una favola conosciuta dai bambini, che ci permette di poter sperimentare i vari ruoli che nella favola intercorrono, in modo da sviluppare capacità espressivo-motorie.
L’ attività deve necessariamente svolgersi in un luogo ampio come la palestra poiché i bambini Dovranno raffigurare sia i personaggi che abitano nella giungla e l’ ambiente fisico: quindi ci saranno bambini che interpreteranno i vari animali e bambini che interpreteranno alberi, palme e fiumi. Il protagonista della storia, Mowgli,dovrà fare un percorso prestabilito dall’ insegnante tra i vari personaggi. Il percorso sarà altresì composto da cerchi, aste, birilli,  mattoncini, corde che il bambino incontrerà durante il percorso. Il resto dei bambini che costituiscono la scenografia interagiranno con il bambino secondo i ruoli a loro consegnati, (es. il gruppo dei leoni potrebbero essere svegliati al passaggio di Mowgli e costituire una catena  a carponi che lo stesso protagonista dovrà attraversare strisciando sotto i loro corpi). Per quanto riguarda i bambini che rappresentano gli elementi statici dell’ ambiente (alberi) si muoveranno grazie alla presenza degli agenti atmosferici quali il vento ( tre bambini rappresenteranno il vento agitando le braccia e soffiando). 

Mowgli dovrà passare in mezzo ai rami ( le braccia) che saranno intrecciati secondo le possibili prese di tipo motorio ( mani alte e mani basse). Potremmo anche far cavalcare la pantera Baghera dal protagonista che lo condurrà al fiume. Quest’ ultimo elemento dovrà essere costituito da un lungo telo di stoffa azzurro che verrà mosso da due bambini posti alle estremità. 





