Approfondimenti sulle disabilita sensoriali (udéorista)
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Parte prima
Classificazione della Disabilita Uditiva

Secondo la classificazione audiometrica del Buiatarnational d’audiophonologie, posto che
la capacita normale dell’'udito di una persona inmae¢g nel comprendere il discorso verbale di urdaltr
va da 0 a 120 decibel (dB), la percezione uditiva pssere distinta in 5 livelli a seconda del kmit
sotto il quale la persona non sente I'altra chéap@n questo caso “parlare” non si riferisce atijaio
spettro che va dal bisbigliare fino all’'urlare, aladiscorso pacato di una persona che sta intesfut
con un’altra a distanza di tre 0 quattro passihe, per questo, viene chiamata soglia udipea il
linguaggio verbale: al primsi colloca la percezione normatguando la soglia uditiva e inferiore a 20
dB, percio non sussiste alcuna difficolta alla perene della parola; al seconsiocolloca la deficienza
uditiva leggeraquando la soglia si alza entro lo scarto da 20 dB, con perdita di alcuni elementi del
discorso, ma senza un’evidente limitazione dellamm@nsione del medesimo; al terziogiunge alla
deficienza uditiva medjaguando la soglia si fissa tra i 40 e i 70 dBggwoprio nella zona d’intensita
del discorso verbale normale. Poi c’e_la deficienditiva severache si definisce, quando la soglia
uditiva si colloca tra i 70 e i 90 dB, ed infinedaficienza uditiva profondehe colloca la soglia sopra i
90 dB e non consente la percezione di alcuna parola

La deficienza uditiva peggiore, ovwiamente, e lguehe contraddistingue gli ultimi tre livelli:
quella_mediaperché la persona coglie solo alcune parole debrso e a sua volta, se ha subito fin
dall'infanzia questa limitazione, presenta un pi@pdiscorso verbale molto limitato e senza
costruzione morfo-sintattica complessa della frapella_severaperché non sente quasi nulla del
parlare altrui e percio non pud comprenderlo, secugliendo altri elementi comunicativi non verbali
attraverso la vista e puo imparare alcune pardte cmpo un lungo processo di rieducazione fonetica




realizzato dal Logopedista (attraverso l'uso detlpecchio per limpostazione della bocca, la
percezione tattile delle vibrazioni connesse allenmanze verbali ecc.). Nella deficienza profonda i
soggetto, se nato con tale limitazione, non semfia B non acquisisce nessuna parola.

In realtd questa classificazione non é che urdispte per tenere un riferimento standard assai
semplificato (perd molto utile) rispetto alla comgda opera di rilevazione della disabilita uditiva.
Perché sappiamo che la percezione uditiva si égexgisuoni e rumori che, sotto forma d’onde sonore
raccolte dall’orecchio esterno, pervengono alla brama del timpano e la fanno vibrare in modo da
trasmettere le vibrazioni agli ossicini dell'oreczimedio e cosi da arrivare a stimolare I'organb de
Corti. Un inciampo o una difficolta della trasm@se del suono lungo questa catena (orecchio esterno
e medio) identifica_un’ipoacusia di tipo conduttivhe comporta una perdita uniforme d’udito, come
quella che abbiamo esemplificato nella classifimagi sopra riportata. Dall’organo del Corti
(chiocciola dell’orecchio interno) parte, poi, I'also nervoso che porta I'informazione alla corigcc
temporale: se l'inciampo o la perdita sonora sifiwar lungo questo tragitto, si parla di ipoacudia
tipo percettivoo neuro-sensoriale che, notoriamente, comportaardita differenziata a seconda delle
frequenze (normalmente la perdita € maggiore pdrelguenze tra 500 e 2000 hz. che individuano
moltissimi fonemi).

A tutto cio si devono poi aggiungere altre consadmni. Ad esempio, si deve accertare se la
sordita sia mono (anacusia) o bi-laterale, perastadbanche il buon funzionamento di un solo oregchi
per comprendere chiaramente il discorso altruil{arse si perde facilmente la direzionalita del sjon
e poi l'uso della protesi. Il guadagno acusticovere I'amplificazione che puo assicurare una piotes
acustica e notevole e importante, soprattutto panidall’orecchio medio e interno, tanto da anmella
qualche volta anche totalmente la perdita acustittgvia per il fenomeno del Recruitment (esagerat
ed anormale aumento della sensazione sonora iniaeé al minimo aumento dell'intensita dello
stimolo sonoro), da spesso una forte distorsiomeeftéva, tale da comportare anche un vero e pwopri
dolore all'interno dell’orecchio e conseguentemehtiéiuto dell’'uso della protesi.

Alcune considerazioni sulla sordita da www.istisdaodiroma.it

La sordita non si vede: & riconoscibile solo almeato di comunicare. Cosi le persone sorde
non sempre ricevono da parte degli udenti tuttdlgagtenzioni e quella disponibilitd loro necessar
A scuola i coetanei udenti del ragazzo sordo spgiasdicano male alcuni suoi atteggiamenti di
chiusura o irritabilitd, senza tener conto che @ola sordita di per sé a rendere i sordi diffidenti
aggressivi, irritabili e polemici, quanto lo scantquotidiano con le barriere che impediscono la
comunicazione. L'impossibilita di instaurare conatri una relazione significativa espone duncae |
persona sorda a una serie di frustrazioni, spel§soigine di atteggiamenti aggressivi che sono, in
effetti, piu frequenti nei sordi che negli udemila, anche qui, non bisogna lasciarsi ingannares dall
apparenze. | comportamenti aggressivi sono, infaposte comuni sia ai sordi che agli udenti:sgjue
ultimi pero possiedono una padronanza linguistica consente loro di convogliare I'emotivita in
parole, spesso dure e taglienti, e di difendetsaarso l'ironia e il sarcasmo.

| sordi, invece, per la difficolta di servirsi daiguaggio verbale soprattutto nelle situazioni di
maggior coinvolgimento emotivo, ricorrono spessbrguaggio del corpo, un linguaggio ‘d’azione’ in
cui scaricano direttamente le frustrazioni. Quéigio di comportamento viene pero giudicato eccessiv
e sanzionato con maggior rigore rispetto a quediglidudenti. Un’altra conseguenza della sordita eom
‘handicap nascosto’ € il distacco che spesso gintidnanifestano quando hanno a che fare con le
persone sorde. Tra le ragioni di questo comportéonee forse anche il senso di impotenza provato
dall'udente di fronte alle difficolta di comunicarie con la persona sorda, impotenza che provoca una
reazione di graduale indifferenza emotiva. Quesid gvvenire anche se gli udenti sono i genitotirdi
bambino sordo. Infatti i genitori che adottano ihguaggio verbale come unica modalita di



comunicazione con il proprio figlio sordo rischiado sperimentare, dopo i primi anni di vita del
bambino, un senso di profonda frustrazione pertquapporto incompleto.

Comunicare con i sordi: capire e farsi capire,tdraton modifiche da ‘Non udire oggi. Come
comunicare con le persone sorde’, Materiali infdiman. 53, Centro Nazionale Documentazione
Informazione Storia dei Sordi ENS, ‘Vittorio lerall Alcune regole da tenere a mente

Per consentire al sordo una buona lettura laltéalistanza ottimale nella conversazione non
deve mai superare il metro e mezzo. La fonte lusargeve illuminare il viso di chi parla e non qaell
della persona sorda: bisogna parlare con il vigato alla luce. Chi parla deve tenere ferma lsatel$
viso di chi parla deve essere al livello degli aatklla persona sorda. Occorre parlare distintagent
ma senza esagerare. Non bisogna in alcun modaas®ip pronuncia. La lettura labiale infatti ssha
sulla pronuncia corretta. Si puo parlare con urm toarmale di voce, non occorre gridare. La velocita
del discorso inoltre deve essere moderata: né drapfretta, né troppo adagio. Usare possibilmente
frasi corte, semplici, ma complete. Non occorrdgvarin modo infantile. Mettere in risalto la paxol
principale della frase. Usare espressioni del unseelazione al tema del discorso. Non tutti i Suon
della lingua sono visibili sulle labbra: fare in dwoche la persona sorda possa vedere tutto ci@ che
visibile sulle labbra. Quando si usano nomi di pees localita o termini inconsueti, la lettura klbie
molto difficile. Se il sordo non riesce, nonostargk sforzi, a recepire il messaggio, anziché
spazientirsi, si puo scrivere la parola a stamfmtéppure usare, se la si conosce, la dattilologia
(lalfabeto manuale).

Anche se la persona sorda porta le protesi abestinbon sempre riesce a percepire
completamente il parlato. Occorre dunque comporsaguendo queste regole di comunicazione. Per
la persona sorda e difficile seguire una conveosezidi gruppo 0 una conferenza senza interprete.
Occorre quindi aiutarlo a capire almeno gli argotnerincipali attraverso la lettura labiale,
trasmettendo parole e frasi semplici e accompagiarn gesti naturali.

L'iter educativo

In Italia e nei paesi occidentali in relazionéealicazione del bambino sordo alla lingua vocale,
si possono distinguere a grandi linee tre areeodnetralisti metodo bimodale, educazione bilingue. |
metodi oralisti: nell’ambito di questa dicitura sono diverse metodiche, che hanno la caratteristica
comune di non utilizzare alcun segno a supporttad&ducazione al linguaggio verbale, con la
convinzione che il gesto uccide la parola. L'alglemento comune e il forte coinvolgimento della
madre nella terapia, con il rischio di confondeferuolo materno con quello logopedico con
conseguenze psicologiche negative. Uno dei piwslifé il Verbo Tonale, ideato negli anni ‘50 da
Petar Guberina, professore di Linguistica al’'Umsig& di Zagabria e quello multidisciplinare dil#a
Ripamonti che utilizza anche il gioco con la muscé ballo per potenziare I'espressivita, guardand
al bambino nella sua globalita.

Metodo bimodale o mistda la caratteristica di utilizzare una doppia ald, quella acustico-
verbale perché si parla e quella visivo-gestualeh@e si segna, ma un’unica lingua, I'ltaliano. Si
accompagna cioe la parola con il segno, ma neHaefrviene mantenuto l'ordine delle parole
dell’'ltaliano e, dove non esiste il segno corrigpemte, si utilizza la dattilologia o alfabeto derdi. Il
logopedista lavora sempre su tre livelli: - stinzadme fono-acustica, - lettura labiale, - stimobens
cognitivo-linguistica. E stato proposto da HildehBsinger e diffuso in ltalia da un gruppo di
logopediste, in una versione rivisitata (il metddmodale, diffuso in Italia da Sandra Beronesir&ie
Massoni e Teresa Ossella e descritto in Massoei Maragna S. (1997), Manuale di logopedia per
bambini sordi, Milano: Franco Angeli).




Educazione bilinguesi tratta di qualcosa di piu di un metodo perihEmbino viene esposto
contemporaneamente alla lingua vocale e alla lingeiasegni. L'ltaliano parlato e scritto viene
appreso con la terapia logopedia e per immersia@ia momunita degli oralisti, mentre la LIS e
acquisita in modo spontaneo e naturale perché sagdla modalita visivo-gestuale, e quindi su un
canale integro, e mediante immersione nella corawt@t gestualisti (comunita dei sordi). Alla bakse ¢
la convinzione che la possibilita per il bambinodeodi acquisire una lingua (quella dei segni) gbn
stessi tempi e le stesse modalita, con cui i bamimdenti imparano a parlare, porta senz’altro dei
vantaggi nel suo sviluppo evolutivo e facilita [fapndimento della stessa lingua vocale.

La scuola e l'integrazione sociale

La scuola rappresenta, in ordine cronologicogt@ada problematica che la famiglia si trova ad
affrontare; essa e per il bambino sordo il primoove proprio impatto, non mediato dai famigliaonc
il mondo degli udenti, spesso in un’eta che cooigle alla scuola materna. Il ruolo dei genitori
quello di aiutare e incoraggiare il bambino in doaaserimento che deve diventare integrazione, ma
spesso € anche quello di colmare le carenze clessperganizzazione scolastica mostra. Avviene
infatti con piu frequenza di quanto si possa immag, che siano proprio i genitori a dare
informazioni sulla sordita agli insegnanti currige) che non ne sanno niente; a sostituirsi a ehsa
lavoro che avrebbe dovuto fare a scuola il docdns®stegno, che non c’é perché nominato in ritardo
o perché ha avuto troppe poche ore per poter sefaire I'allievo o, ancora peggio, non & capace di
operare in modo adeguato; a sollecitare il dirigestolastico perché convochi il GLH come la legge
prevede; a battere i pugni perché I'Ente localeinoom assistente alla comunicazione.

A volte succede che la famiglia non sia in gradfack tutto questo perché non ha gli strumenti
culturali per imporsi, con risvolti drammatici pbeducazione del bambino sordo; altre volte invece
avviene che la situazione sia buona, con docentivatoe un dirigente scolastico preparato. Dalle
indagini condotte emerge infatti che la situazisnelastica in Italia € molto variegata, ma la fdraig
resta comunque il perno dell'integrazione. Pitaiavanti nei gradi scolastici, maggiore & I'impegno
che si chiede alla famiglia; cosi avviene che r&tlaola superiore, proprio quando i genitori spemin
poter essere meno presenti, invece maggiore divanacessita per 'adolescente sordo di avere un
supporto sia sul piano affettivo, in quanto i digagjcologici dell’adolescenza sono spesso acailad
sordita e soprattutto dal prendere veramente awszielel proprio deficit, sia perché i contenuti
scolastici appaiono molto piu impegnativi e leidifta linguistiche piu evidenti.

Fino a pochissimi anni fa la volonta politica diveare e favorire I'inserimento nelle scuole
comuni aveva creato come una sorta di veto, netleistituzionali, a fare verifiche e bilanci diegta
integrazione, quasi con il timore che le criticlotgssero implicare il ritorno alle scuole speci@blo
da un paio d’anni il Ministero della Pubblica Istione ha avviato un processo di revisione critca
interventi mirati a migliorare la preparazione déggegnanti di sostegno gia di ruolo, attraversorsi
di alta qualificazione. E cosi riapparso, dopo ahim@ppiattimento, il principio che ogni deficithiede
una preparazione professionale specifica e cheabdi sensoriali (sordi e ciechi) hanno necessita
differenti dagli altri e possibilita di accederd’ @&truzione uguale ai normali, se gli insegnastno
preparati nell’ambito della comunicazione e dell#attica specializzata. Nel frattempo abbiamo avuto
intere generazioni di giovani sordi, che sono uskalla scuola con una formazione culturale infexio
alle loro potenzialita. E quando questo non é awtenl merito & stato in gran parte della famiglia

| rapporti interpersonali
Il vero banco di prova dell'integrazione socialaigelano pero le amicizie e gli amori. Se e

facile da piccoli giocare insieme perché il cordesbmunicativo € semplice, via via che il bambino
cresce si accorge che gli amici udenti mostranidiase insofferenza rispetto alle sue ripetutdieste



di spiegazione, che a volte vengono poste anch®imenti inopportuni. Piu lui cerca di uniformarki a
modello udente, piu sente lo sforzo e la faticagremllare una diversita, che comunque resta péeché
barriere comunicative si possono abbattere, mafititl non si puo cancellare. Come abbiamo detto,
molti di questi ragazzi intorno ai 16 anni entramarisi, a volte anche con forme di grave depmss|
rispetto al modello udente proposto loro, ed érimdca quest’eta che decidono di andare a conoscere
gli altri sordi, avvicinandosi ai circoli del’lENSs se trovano un ambiente favorevole imparano la
Lingua dei segni, anche quelli che hanno genitartdri di un rigido oralismo.

Succede cosi che molti di loro finiscono con lt@veamici udenti e amici sordi. L'altro
momento delicato € quello dei primi amori. Una &plal tempo delle scuole speciali, i sordi si
sposavano quasi esclusivamente tra di loro perclo@vitti, nonostante la netta separazione traei du
sessi, erano comungue luoghi di incontro; oggi sandtrano che molti continuino a scegliere un
partner sordo. Molti adulti sordi, interrogati ®ulbro storie amorose, confessano di aver avutim@ar
udenti, ma di essersi convinti, proprio attravdesesperienze, che la differenza era troppo fatte,la
difficolta a inserirsi in un gruppo di udenti creafrizioni con I'innamorato/a, che esisteva unsedia
sensibilita e un modo differente di cogliere le nsfure della vita. | genitori spesso tentano di
ostacolare questi matrimoni sia per paura dei riagieeditari e quindi di nipoti sordi, sia per tineo
delle difficolta che oggettivamente si possono iricare nella vita quotidiana, anche se la sord#a t
vari handicap € quello che permette di essereyimnami.

Il futuro: universita o lavoro?

Quando liter scolastico € completato, il giovaserdo si trova a dover scegliere tra il
Proseguimento degli studi all’'universita o I'ingeénto nelle attivita lavorative. Il diploma consggu
consente, nella maggioranza dei casi, di accedeztamnente al mondo del lavoro perché prevale la
frequenza degli istituti professionali o tecnicr geometri e ragionieri (da una indagine condogian
realtd romana negli anni 1994-95 su 90 ragazzi $aguentanti le scuole superiori risultavano itsicr
al liceo solo due, v. Maragna e al 1997). Il rudédla famiglia consiste nell’aiutare il ragazzoguesta
ultima scelta, anche se in realta ormai l'inputacsdato. Quello che vogliamo qui sottolineara e |
maggiore consapevolezza che il giovane sordo hzetts ai suoi coetanei udenti nelliscriversi
all'universita. Mentre per molti udenti 'univerai® diventata una sorta di parcheggio in attesandi
lavoro che non arriva, il ragazzo sordo che scedjliscriversi a una facolta, lo fa perché é venarae
convinto di proseguire gli studi, consapevole ddifécolta che lo aspettano.

L'universita diventa quindi la sfida estrema pébattere le barriere comunicative, per poter
accedere ai piu alti gradi della cultura. Sempt&etal adulta sono collegati altri aspetti, quali la
consapevolezza dei propri diritti e I'associazioms Negli ultimi anni I'atteggiamento delle istiioni
nei confronti non solo dei sordi, ma dei disahiligenere, € profondamente mutato; la legge 104 del
1992 su “l diritti degli handicappati” rappresenia vero e proprio spartiacque tra il passato e il
presente, anche se si tratta di una legge quadraidion € mai stata completata la parte appliaativ
Sull'altro fronte troviamo il diverso atteggiamerdei sordi, che non vogliono piu delegare agli tiden
le richieste per migliorare la loro qualita dell#ay e il ruolo dellEnte Nazionale Sordomuti,
I'associazione storica che per legge (L. 698/50)ldaappresentanza e la rappresentativita della
categoria.

Sono lontani infatti i tempi in cui i sordi marstavano per non pagare il canone
Delllabbonamento alla RAI; oggi 'ENS chiede, inme delllabbonamento che i suoi iscritti pagano,
I'accesso alle trasmissioni televisive mediantegmirnali sottotitolati e programmi con I'interpeedi
Lingua dei segni. Questo diverso ruolo dell'assziome, unito alla gestione piu dinamica e propeaiti
del presidente Ida Collu, sta riavvicinando al’ENBolti giovani sordi, colmando quel buco
generazionale presente nelle gerarchie internestilitura. Fino a qualche anno fa infatti I'insegnto
di massa nelle scuole comuni e la conseguentewiukei convitti avevano determinato una sorta di



diaspora dei sordi, che non si sentivano piu inladpgamodo protetti e difesi dallENS, vissuto in
passato come una grande madre. Anzi, 'anacroaislicitura sordomuti contribuiva ad allontanarli,
insieme allo scarso dinamismo di alcune sezioliENE, per fortuna non tutte.

Oggi la scoperta da parte di molti adolescentadghgua dei segni e il rinnovamento, che e in
atto all'interno delle sezioni, sta ringiovanentdénte Nazionale Sordomuti, e in molti casi il merdi
questo riavvicinamento dei giovani € anche dellartsp delle associazioni sportive dei sordi.

L'assistente alla comunicazione

Le nuove prospettive aperte dalla ricerca scieatifnell’educazione dei bambini sordi
(tecnologie e lingua dei segni) hanno portato iesjuultimi anni ad una richiesta sempre piu cresze
da parte delle famiglie, di poter utilizzare I'assnte alla comunicazione, previsto dallal04/92, in
ambito scolastico e a volte anche in ambito esdusente familiare con bambini sordi in eta
prescolare (a Genova il Comune fornisce questazseyvAlcuni fattori hanno contribuito a questo
exploit di richieste:

e gl studi condotti negli ultimi venti anni dal CR. Istituto di Scienze e Tecnologie della
Cognizione (ex Istituto di Psicologia) nelllambiei rapporti tra linguaggio e sordita;

» lariscoperta della L.I.S. (lingua dei segni itaBd come strumento che consente al bambino sordo
di avere sin da piccolo un linguaggio completo ensgneo, mentre percorre il lungo iter della
riabilitazione logopedica per imparare a parlahe puo durare anche 10/12 anni;

« larivalutazione in ambito scientifico dell’educaae bilingue (italiano parlato e scritto e lingua d
segni) nel solco della tradizione dei grandi edocadel passato dall’Abate L'Epee a Tommaso
Silvestri;

» la diversa sensibilita delle istituzioni, che ddkgge 104/92 in poi guardano con piu attenzione
alle necessita dei disabili, con la finalita diro# veramente pari opportunita;

* il maggiore rispetto della societa civile verso nienoranze in genere e in particolare verso
linguaggi specifici come la lingua dei segni.

La storia del nostro Paese, rispetto all'educazidei sordi, &€ caratterizzata a differenza di
quanto e avvenuto in altre nazioni, da una scédfidamente oralista che per quasi un secolo (dal
convegno di Milano del 1880 ai primi anni Ottantal shostro secolo) ha condizionato i percorsi
pedagogici e didattici. In nome di questa scelal.ihgua dei segni, che sin dall’antichita eraastat
sempre utilizzata dalle persone sorde per comumnicame testimonia anche Platone, viene lasciata
fuori dall’'educazione e dalla scuola. Si dimenticpassato, si lasciano da parte i famosi manuali p
I'istruzione dei sordi, come quello di Juan PabmBt del 1620 (Bonet (1620) Reducion de las Letras
y Arte para Ensenar a Hablar a los Mudos, MadAbdarca de Angulo.), in cui il soldato-filologo per
primo racconta per iscritto di come quasi mezzoleeprima Pedro Ponce de Leon educasse i tre figli
sordi di un nobile spagnolo della Castiglia utiéinglo i segni.

Si dimenticano le famose dimostrazioni pubblicte 8ettecento, con cui I'Abate L'Epée
direttore dell'lstituto dei Sordomuti di Parigi fxa vedere che i sordi, grazie alla Lingua dei segn
potevano essere istruiti e imparare tutte le dis@pcompreso il latino e il greco. Lo stesso Toasm
Silvestri, che era andato in Francia ad imparareidvo metodo di L’Epée, verra considerato il padre
dell’'oralismo, mentre i testi conservati nella mbtca dell’lstituto Statale dei Sordomuti di Via
Nomentana a Roma dimostrano chiaramente che uatiizzanche la Lingua dei segni.

Del resto, alcune grammatiche per sordi, celatme quella di Tommaso Pendola, sono scritte
e strutturate, pensando di appoggiare I'insegnammeeit’italiano sulle caratteristiche della Lingdei
segni. Il resto é storia (Caselli, Maragna, Pagkampelli, Volterra (1994) Linguaggio e sordita La
Nuova ltalia). Perché raccontare tutto questo?diterche quella scelta rigidamente oralista caacell
secoli di storia e di tradizioni nell’educazioné derdi e condiziono in modo negativo la vita steia



dei sordi. In passato, infatti, molte persone sordenciavano a parlare in pubblico, durante i
convegni, le conferenze e i seminari a causa ticdifa soggettive, come una brutta voce o unaitett
labiale lenta, e oggettive come la lontananzaid&flocutore o la presenza di piu interlocutore ch
accavallano nella conversazione: rinunciavanogpendo molte cose da dire e delegavano gli udenti a
parlare per loro.

Essere bilingue per la persona sorda significaoscgre sia la lingua dei segni che I'italiano
parlato e scritto. E da sottolineare che per inmgdi#aliano (perché di apprendimento si trattaca di
acquisizione per sviluppo come nei soggetti nonmadicorre una lunga terapia logopedica che puo
durare anche 10/12 anni, mentre I'acquisizionesdgni avviene in modo naturale, spontaneo e veloce
perché, essendo una modalita comunicativa visigtugée, utilizza la vista che e integra. Allor&gsi
possono rappresentare il primo codice comunicateldambino sordo, cosi che egli possa comunicare
con la madre, la famiglia e il mondo, acquisendorimazioni e conoscenze. In questo modo si evita il
rischio che al deficit si aggiunga un ritardo regprendimento e che alla sordita si uniscano pnable
di tipo psicologico, dovuti alle carenze nella camneazione familiare. In questi ultimi anni stiamo
assistendo in Italia a due fenomeni che diventanapse piu diffusi:

e un’‘ondata di ritorno di sordi adolescenti che, @eravuto un iter riabilitativo e scolastico
esclusivamente oralista, decidono di avvicinalsi @@munita dei sordi e di imparare la Lis;

e un numero sempre crescente di famiglie udenti etparano i segni ed espongono il loro bambino
alla Lis per poter comunicare in modo adeguatolgprsin da quando € piccolissimo.

| corsi di Lingua dei segni spesso sono a numeisohperché la domanda supera I'offerta.

Il ruolo dell’assistente alla comunicazione

La legge 104/9prevede la possibilita per i bambini sordi di &k figura di un assistente alla
comunicazione, e sono sempre di piu le famiglie adiiedono questo servizio, anche se la legge non
traccia un profilo giuridico ed economico di quesgtieratori. Al momento la prassi piu diffusa e la
seguente: la famiglia inoltra domanda al Comuneesdidenza o alla Provincia (la competenza non é
uguale in tutto il territorio) per ottenere I'agsiste alla comunicazione in base agli artt. 12 el L.
104/1992sui diritti degli handicappati;

* spesso la Provincia non gestisce in proprio il igeyyma delega enti, cooperative, associazioni,
ecc... che nominano gli assistenti in base adisteadompilata per titoli ed esami;

* la nomina di questo operatore presuppone un atiedidrequenza al corso di L.I.S., il titolo di
studio richiesto e la partecipazione ad un cordordnazione;

e lorario di lavoro puo oscillare dalle 10 alle 2feasettimanali;

» il compenso e orario e oscilla in modo sensibil&dee a Ente.

Poiché in tutta Italia sta aumentando notevolmdéateresenza di questa figura professionale
non solo a scuola, ma anche in famiglia, 'E.N.&.dhiesto al Gruppo di lavoro del Dipartimento
Scuola Educazione Universita di fare chiarezzananlo da poter dare indicazioni precise alle Sezioni
alle Associazioni e Cooperative, ai Comuni e atievince che chiedono indicazioni. Anche se la legge
104/92 utilizza solo il termine assistente alla comunicae sia nel caso che si tratti di una persona
sorda che di una persona udente, e pero prefecihiggnare educatore la persona sorda perché & suo
un vero e proprio intervento educativo, dal momenite deve rafforzare l'identita del bambino sordo,
facendogli capire che la sua diversita va acceptetehé € anche ricchezza.

| requisiti

L’assistente alla comunicazione del soggetto sordo
» deve conoscere benissimo la Lingua dei segniitalia



» deve aver frequentato un corso di formazione

» deve avere un titolo di studio adeguato:
o diploma di maturita per il nido, la scuola mateenia scuola elementare
o diploma di laurea per tutti i gradi scolastici (d&lo alle superiori)

L’assistente alla comunicazione del soggetto weent

» deve essere figlio di sordo segnante (la sua campatdeve essere valutata mediante un esame)

e oppure aver frequentato un corso di Lingua deiisgigeimeno 400 ore

» aver frequentato un corso di formazione

» frequentare regolarmente la comunita dei sordi

e avere un titolo di studio adeguato:
+ diploma di maturita per il nido, la scuola mateenla scuola elementare
« laurea per tutti i gradi scolastici (dal nido algperiori)

Quali competenze?

L'ingresso di un assistente alla comunicazioné&ngdrno di una classe pone una serie di
interrogativi sul lavoro di questo operatore peelgche riguarda il suo ruolo e le sue competenze,
rispetto all’ insegnante curricolare e di sostedndatti, sia che si trovi a lavorare a fianco deie
docenti (ma € auspicabile che I'assistente veni§jazatto in altre ore rispetto al docente di soategn
modo da garantire un supporto per tutto il tempookrc all’'allievo sordo), sia che per necessita
lavorino contemporaneamente in tre nella stessg audomunque indispensabile concordare cosa fare
e come fare. E bene precisare subito che il ru@lbadsistente alla comunicazione & quello di
“facilitare la comunicazione” tra la persona soriddgcenti e i compagni di classe; pertanto egh sb
deve porre come un insegnante, ma assecondareeihioche € la persona che in quel momento dirige
I'orchestra.

E pero altrettanto vero che le competenze e i mmh possono sempre essere rigidamente
circoscritti perché poi la realta e differente. stamo ad esempio a un contesto di scuola elementare
cui la maestra curricolare chiede ai bambini digage un compito e I'assistente alla comunicazione
deve spiegare in segni cosa si deve fare; ma @ands la classe numerosa finisce col seguire il
bambino anche nell’esecuzione del compito e doftl'insegnante. Come € gia successo in passato,
quando fu introdotta la figura del docente di sgiste all'inizio c’é diffidenza e a volte ostilitéevso
questi operatori perché comunque quella personakasse, vede cosa succede, inevitabilmente valuta
le competenze didattiche dell'insegnante e la sygacita di aver un buon rapporto con gli alunni pur
sapendo mantenere la disciplina.

Altre volte invece soprattutto quando la comunimag € molto difficile e I'alunno esprime |l
suo disagio con comportamenti aggressivi o ditofia lavorare, I'assistente alla comunicazione &ien
accolto molto bene dagli insegnanti perché vedohe ona comunicazione piu efficace riduce
I'aggressivita. Altre volte ancora scattano mecsiannidi gelosia perche I'alunno privilegia il rappmr
con l'assistente, dal momento che e la personacebocomunica in modo efficace, veloce e completo.
Si tratta come sempre di imparare a lavorare insisfruttando questa risorsa in piu che e importante
perché, come sanno tutti coloro che lavorano ciallgdvi sordi, il tempo non basta mai per colmbzre
lacune sulla conoscenza del mondo, che la manchnzhto comporta.

Il reclutamento degli assistenti
In questi ultimi anni questo servizio ha avutoimeremento notevole senza che parallelamente

fosse delineato il profilo giuridico e venisseroviati percorsi di formazione. Per evitare
un’assegnazione indiscriminata dei posti, I'EnteziNaale Sordomuti ha emanato alcuni criteri (v.



www.ens.it). L'Assistente alla Comunicazione sv&r@d agire in un contesto di bilinguismo, perché
anche nel nostro Paese, sia pure con decennadiagitispetto a quanto €& gia avvenuto negli Usa e i
altre nazioni europee, si sta diffondendo, perihbino sordo, un modello di educazione bilingue. I
termine educazione bilingue sta ad indicare la soaoza di due linguditaliano e la lingua dei segni
(LIS).

In altre parole, cioé, si considera indispensattile il bambino sordo impari l'italiano parlato e
scritto mediante la terapia logopedica, che puarduanche 10/12 anni, perche viaggia su una madalit
acustico-vocale e quindi utilizza un canale ddioit, ma al tempo stesso, sin da piccolissimo, aeng
esposto alla lingua dei segni, che viene acqusgitmmtaneamente e con facilitd perché viaggia su una
modalita visivo-gestuale e quindi utilizza un canategro. Il problema si pone per le famiglie uilen
perché i sordi figli di sordi acquisiscono la LI8eftamente dai genitori, come prima lingua. Questa
scelta educativa, che si va sempre piu diffonderalte famiglie udenti di livello culturale medidt@
trova le sue radici nella convinzione che il bansbsordo deve essere messo in condizione di
comunicare subito e in modo completo con la mddrégmiglia e il mondo esterno, per evitare che al
deficit uditivo si possano aggiungere un ritarddl'agprendimento e problemi di tipo psicologico.

Ci sono pero al riguardo alcune domande-chiav@necfanno i genitori ad imparare la lingua
dei segni? Come e quando il bambino deve esseostesalla lingua dei segni? Come la scuola puo
intervenire in questo modello educativo? Alla pridamanda € semplice rispondere perche sia L'Ente
Nazionale Sordomuti sia altre associazioni di sordanizzano corsi di lingua dei segni, a varillive
quasi sempre un genitore puo trovare in un raggahitbmetri ragionevole un luogo, dove imparare i
segni. Al secondo quesito si puo dare rispostanida riferimento agli studi che esistono in gereeral
sul bilinguismo e in particolare sul bilinguismoi derdi. Perché il bambino acquisisca la LIS in mod
spontaneo, non é sufficiente che i genitori conesdaegni, perché comunque per loro la LIS noa € |
prima lingua. E necessario che il bambino sia @spalta comunicazione segnica con adulti e bambini
sordi e soprattutto in contesti diversi.

Diventa quindi essenziale la figura di un educgassistente alla comunicazione, che la legge
sui diritti degli handicappati (L.104/92 art. 13a grevede. Oltre alla presenza di questa figura,si
preferisce chiamare educatore, quando e sordosisteage alla comunicazione, quando e udente, e
necessario pero che il bambino frequenti la coraudii sordi, dove trovera molteplici e diversi
contesti comunicativi. L'educatore/assistente @iaunicazione puo lavorare in famiglia (ad esempio
a Genova il Comune paga un'educatrice sorda cloedaw famiglia con i bambini sordi molto piccoli)
oppure, come succede piu frequentemente, a scuqglaneli eccoci ad affrontare il terzo quesito.

La presenza di questa figura, pagata dagli Eralipaiuta il bambino a costruire la propria
identitd e ad accettare il proprio deficit, in madi evitare che nell'adolescenza, come troppo gpess
accade, il ragazzo entri in crisi di fronte a dod®resistenziali, quali: perché sono sordo? Perche
questo & successo proprio a me? Come sara la taidutira? E necessario costruirne e rafforzarne
l'identita, sin da quando il bambino e piccolissing® si vuole evitare I'esasperazione di certe
problematiche. In genere, I'educatore lavora alaalale 12 alle 15 ore settimanali ed il suo cdmpi
quello di affiancare le maestre, a cui resta illoudi insegnare, facilitando la comunicazione,
arricchendo la lingua dei segni e, al tempo stessftgrzando con il confronto tra le due lingue le
strutture morfo-sintattiche dell'italiano, con unmm@iamento del lessico del bambino.

Al docente resta quindi il compito di programmagesvolgere l'attivita didattica, mentre
I'educatore collabora attivamente alle lezioni. |&lekalta succede poi che in alcuni casi le diverse
figure sono contemporaneamente in classe, magandgusi fanno lavori di gruppo; in altri caso,
I'educatore resta in classe, mentre il docenteodiegno prepara e adatta visivamente il materiale
didattico per l'alunno sordo; in altri ancora awdeche le due figure siano presenti in classe in
momenti diversi, coprendo cosi un monte-ore piuiamipe diverse scelte dipendono in gran parte
dalla capacita delle persone di lavorare in eqaipésfruttare al massimo le competenze profeskona
di ogni figura.



Nonostante questa figura si stia diffondendo itatitalia a macchia d'olio, tuttavia manca
ancora un profilo professionale, perche la legg&9D si limita a prevederne la presenza, senza dare
indicazioni precise ne sui requisiti né sull'inquadento giuridico ed economico. Da tempo I'Ente
Nazionale Sordomuti ha sollecitato il Dipartimentiegli Affari Sociali a definire il profilo
professionale, seguendo anche le indicazioni sitggetal Dipartimento Scuola dellEns (Nel
Dipartimento Scuola dellEns lavorano esperti sace da quasi dieci anni operano come educatori
con bambini sordi, ed esperti udenti), che ha temmainto delle esperienze in corso ormai da anni.
Inoltre, I'Ens sta cercando di organizzare alcumsicdi formazione professionale che diano a queste
persone anche adeguate competenze psico-pedagegdidaegtiche.

Come spesso avviene nel nostro Paese, lo Stataitarido rispetto alle situazioni reali e alle
richieste dei cittadini.
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Parte seconda
Valutazione della capacita visiva, testo tratto owdifiche da www.educare.it/Handicap

Nelle certificazioni rilasciate dagli specialipr indicare la capacita visiva vengono usate delle
sigle che riportiamo qui sotto spiegandone il digato. In estrema sintesi, l'acutezza visiva "ralgf
(VISUS senza correzione delle lenti) viene misupaaaendo il soggetto alla distanza di 5 metri dalla
tavola ottotipica (un tabellone dove sono disegsiatboli ottotipici che il soggetto deve riconosger
Se il soggetto riesce a leggere con 'occhio esatmitutte le 10 righe, si quantifica il visus i/1@; se
legge solo la prima riga il visus € di 1/10. Se lpggere la prima riga il soggetto deve avvicinatk
distanza di un metro, la sua capacita di discrimore visiva € di 1/50; se deve avvicinarsi alla
distanza di 50 cm, & di 1/100. Un esame piu complietla capacita visiva contempla anche altre
variabili assai importanti, quali 'esame del cany®ivo, ossia della porzione di spazio sul piano
orizzontale e verticale che l'occhio puo abbraegia la valutazione del senso cromatico, cioé la
capacita di discriminare i colori). Ulteriori vah#tioni consentono di accertare le cause del difetto
funzionale. (D'Alonzo 1992).

Nelle certificazioni possiamo incontrare le seduebbreviazioni:
0.D.V.= occhio destro visus;
0.S.V.= occhio sinistro visus;
0.0.= entrambi gli occhi, oppure
O.U. "oculus uterque”;
m.m.= percepisce il moto della mano;
ombra luce = percepisce e distingue le ombre tadk
n.p.l. nessuna percezione luce;



c.c.l.= con correzione lenti;
l.n.m.= con le lenti non migliora.
Si possono poi incontrare certificazioni compiletene segue:
0.D.V. = 1/10 c.c.l. (occhio destro visus = un dazicon correzione lenti);
0.S.V. = 3/50 I.n.m. (occhio sinistro visus = tirequantesimi non migliorabile con lenti);
0.0.V. (opp. O.U.V.) = n.p.l. (nessuna percezioakeduce da entrambi gli occhi);
0.D.V. = 2/10 c.c.m. (occhio destro visus = dueiéecon correzione max);
0.S.V. =m.m. a 10 cm. (occhio sinistro visus ppigee il moto della mano a 10 cm. di distanza);
0.D.V. = c.d. a 10 cm. (occhio destro visus coatdita della mano posta a 10 cm. di distanza).
0O.D.V. = 3/10 c.c.l. campo visivo di 20° centrade¢hio destro visus = tre decimi con correziondi len
e con campo visivo centrale ridotto a venti gradi).

Introduzione alle tematiche della cecita e ai luagmuni

Le implicazioni psicologiche e comportamentalila@etecita congenita, della cecita insorta e
delle varie tipologie di ipovisione sono state dgg@&el tempo di ricerche psicologiche via via seenp
pil impegnate, approfondite e specifiche. In Itdia pubblicazioni scientifiche e divulgative a
contenuto pedagogico e psicologico riguardanteclei e gli ipovedenti, sono andate moltiplicandosi
soprattutto in seguito alla svolta dei primi an@j guando iniziarono le prime coraggiose esperieize
integrazione scolastica dei non vedenti. L'istitaz dei corsi di laurea prima in Psicologia e jaitdit
in Scienze dell'Educazione, unitamente ai numerocsisi di specializzazione per educatori
specializzati, ha nel tempo certamente contribaitmeare una maggiore diffusione delle conoscenze
scientifiche relative alla disabilita visiva; siaqlielle maturate all'interno degli istituti peechi, sia di
quante venivano via via prodotte all'interno delhéversita stesse. Un maggior numero di insegreahti
educatori si € potuto interessare di temi pedagegr@bilitativi che riguardano la disabilita wsi, e
cio ha consentito anche un considerevole avvicimhoniea i due mondi, quello dei vedenti e quello de
ciechi, prima certamente piu separati e distanti.

"Il sesto senso, 0 senso degli ostacoli, 0 sepfla distanza & veramente la provvidenza per i
ciechi, quello che li fa presti e sicuri, unitameerdll'udito, a camminare nei luoghi abituali, a
riconoscerne di nuovi, ad aggirarsi a volte conawigtiosa disinvoltura, anche per strade e sentieri
difficili. E' questo senso che ci fa avvertiti dofti ostacoli, che ci si posano davanti e vicinajaali
passiamo. Per mezzo di esso distinguiamo i rarai $pbrgenze nei muri, se le imposte delle porte e
degli usci sono aperte, semiaperte o chiuse, §ihdige a maggiore o minor distanza un cippo, un
albero; si puo distinguere una siepe da un murenuro da un cancello. Puo uno, camminando per la
strada, accorgersi degli ostacoli ai quali pass@®j se percorre un ponte, se passa sotto uroatioer
Talvolta fa segnalare gli ostacoli con tanta evidenda sembrare proprio di vederli e financo di
distinguerne la forma nei sommi capi. A me e pawsa volta di riconoscere un carro girandogli atorn
senza saper prima qual cosa fosse. Giova peroesaper questo benefico senso non si trova nel
medesimo individuo sempre con uguale intensitana solamente i ciechi non posseggono il sesto
senso sempre nel medesimo grado e vivezza, madiotmoro , fra essi che ne sono quasi privi.
Allora, per dirigersi, costoro si servono dell'wdé@ del senso muscolare, validi mezzi, ma inséfiti
per trovare e riconoscere la meta dei propri passiordociechi hanno fine questo senso e forselgi
ciechi...e per affinare il sesto senso...nel camaneiai bambini ciechi-ndr-) non gli si permetta di
appoggiarsi ai muri...gli si pongano d'innanzi a,adegli ostacoli; al fine di persuaderlo chd egb
con l'attenzione avvertire gli inciampi che eveimente si trovassero sul suo cammino." (Brossa,
1916).

Con il "senno di poi", potremmo ragionevolmentiahare che il metodo del Brossa, piu che
costruire competenza percettiva ed autonomia, avranolti suoi allievi sicuramente aggiunto
all'handicap della cecita ulteriori sofferenze:tistdi ansia anticipatoria, stati di ipertensione,



comportamenti di evitamento sistematico, inibiziale comportamento esplorativo e, in chi poi non
riusciva a superare nessuna delle prove suggeréech(€é privo, ahime!, del sesto senso), marcate
sensazioni di scarsa 0 nessuna autoefficacia, Zensdi impotenza, con conseguenti possibili stiati
depressione, perché oltre che privo della vistgparaoppo privo anche del "sesto senso”.

Disabilita visiva totale congenita: implicazionigrotive e comportamentali
a) Cecita legale, cecita totale e ipovisione

La disabilita visiva totale, congenita o insortai rprimi mesi di vita, ha implicazioni
significative su tutto cid che concerne l'elabavagi cognitiva dello spazio. Essa determina una
sensibile riduzione della motivazione all'esplooaz dell'ambiente (O'Donnel., Livingston., 1991), e
dei ritardi in alcuni settori dello sviluppo cogmit e nello sviluppo motorio, (Hatwell, 1992, Fdyre
1986) con conseguenti difficolta di orientamentdangpazio e quindi nell'acquisizione dell'autonami
L'assenza del feedback visivo ha certe ripercussalfapprendimento della comunicazione non
verbale, che e principalmente mediata dai procdisBhitazione, e comporta peculiari difficolta nel
percorso di apprendimento della competenza sociale.

Alcuni ricercatori hanno messo in evidenza chemancanza di percezione visiva pone
frequentemente il soggetto di fronte a situazi@uiai potenzialmente frustranti ed in tali circaste
Rickelman e Blayloc (1983) hanno rilevato nei n@denti una carenza nella competenza sociale con
significativa presenza di atteggiamenti passiviggrassivi nella relazione interpersonale. Lo sthto
cecita o ipovisione grave inibisce il movimentanilando cosi I'attivita esplorativa e ritardando la
formazione di rappresentazioni spaziali del’lambeea dilazionando nel tempo il raggiungimento di
alcune tappe dello sviluppo sensomotorio.

b) La natura degli handicap cognitivi e spazialplicati dalla cecita totale

Alcune importanti scoperte scientifiche. Dalleerche di Ivette Hatwell (1966, 1992) sono
emerse chiare indicazioni sull’entita e sulla natdei ritardi e delle problematiche sopra menzenat
A titolo informativo vengono di seguito riassuntpiincipali risultati degli studi e delle indagidi
psicologia sperimentale svolte dalla Hatwell e Ha autori; studi essenziali per capire le spetié
conoscitive e comportamentali dei ciechi congerlifautrice evidenzia che, grazie ai progressi
realizzati nella conoscenza dei vari sistemi pékiet possibile oggi valutare meglio la naturdlele
difficolta (dell’lhandicap) associato alla minorazéo visiva congenita. Ecco i principali risultati di
questi studi sulla percezione.

Per quanto concerne la visione é stata resa festisténza di due sistemi visivi distinti: un
sistema della visione focalspecializzato nella discriminazione fine e neilavazione del colore, ed
un sistema della visione perifericd primo sistema risponde meglio se in situaziafimtensa
illuminazione ed é costituito dalla presenza detri chiamati "coni” (da 6 a 8 milioni); il secdm &
sensibile soprattutto al movimento ed e formatouda prevalente presenza di recettori chiamati
"bastoncelli”, i quali, come e noto, reagiscone dlhsse intensita luminose, ma non consentono la
discriminazione dei colori. Il sistema della visioperiferica € inoltre implicato nell’attivazionenel
mantenimento del tono muscolare. La mancanza dusso sensoriale continuo spiega I'ipotonia nei
neonati ciechi, il capo chino in avanti ed il freqte uso degli arti inferiori per la prensione e
I'esplorazione piuttosto che per mantenere la pos&zeretta (Bullinger, Mellier, 1988).

La seconda importante scoperta e che le informazioca lo spazio (cioé la collocazione degli
oggetti, la loro forma, le dimensioni del’'ambiereosi via) sono contenute nella stimolazionevaisi
(la luce), alla condizione che essa cambi in relaziagli spostamenti del soggetto percipiente o
dell'abiente stesso (Gibson, 1966). Pertanto ledihza fra un percettore abile ed uno inespeatoait




fatto che il primo e in grado di cogliere un maggmero d’'informazioni dalla stimolazione visiva
rispetto al secondo. Contrariamente a quanto sidétii a pensare e spesso si sente erroneamente
affermare che con gli occhi si ha una percezionmediata e globale, anche la percezione visiva
(quando intesa come preciso riferimento per una ficostruzione dellimmagine) é sequenziale come

il tatto (Neisser, 1976) essa dipende dal movimeetli occhi e del capo ed il movimento si appoggia
esso stesso sulla percezione.

Al fine di meglio comprendere le difficolta di eritamento dei non vedenti, puo essere
interessante aderire all'ipotesi formulata da N&ig4976) sul processo percettivo; questi definlace
percezione come un’attivita continua e ciclicalanguale essenziali sono gli schemi anticipatod ch
preparano il percettore ad accettare determirgtidtiinformazioni piuttosto che altri. Questi safie
controllano e dirigono I'attivita percettiva. Gliclsemi anticipatori sono quelle informazioni gia
acquisite sull’ambiente che determinano cio ch@ sarcato e raccolto. "La percezione & quindi un
processo attraverso il quale viene determinatgiliscato degli stimoli che ci giungono ... un pesso
ciclico di orientamento, estrazione di carattectsti, confronto nella memoria, e quindi ulteriore
orientamento, estrazione di caratteristiche, cartéroEssa implica un continuo ciclo di questi psste
finché non si giunge ad una percezione soddisfatéktoates e Schumacher, 1980).

Viene ora naturale pensare che chi vede, o clpolhato vedere per un certo tempo, ha potuto
raccogliere, sulla struttura e sulle caratterigtidel mondo, un’infinita d’informazioni in piu dhtcnon
ha mai potuto vedere. Una persona che ha potutnase anche solo con uno sguardo una stanza mai
vista prima, in pochi istanti d’analisi percettisisappropria di un’enorme quantita d’informaziouila
struttura della stanza, sulla collocazione dei mobulle aperture verso I'esterno, e cosi via. Per
costruire un'immagine analoga (ma assai meno ricgtapn vedente deve anche lui svolgere la sua
analitica esplorazione, ma impegnando un tempa pgslingo.

La scoperta del dominio specifico di competenzacidscuna delle modalita sensoriali ci
consente di capire, come si descrive piu avantindaura delle maggiori difficolta dei ciechi
nell’orientamento e nell'organizzazione dello spazispetto a quelle dei vedenti dei ciechi tardiha
Hatwell evidenzia infine, che le differenti modalgensoriali sono in parte coordinate fin dallecitas
e che alcune trasposizioni intermodali si presentassai precocemente; ossia che quanto conosciuto
attraverso la vista viene precocemente partecipdtaltre modalita sensoriali e viceversa. Cio puo
spiegare le migliori prestazioni in alcuni compi#i parte dei ciechi tardivi rispetto ai ciechi cenig.

c) Le aree di competenza specifica delle diverselatita percettive. Le funzioni vicarianti delle
modalita non visive

Il sistema visivo

Fra i vari sistemi percettivi, quello visivo e distema spaziale per eccellenza. Con la vista
abbiamo accesso ad informazioni sull'estension® dglazio, sul movimento, sulla posizione, sulla
forma degli oggetti, nonché sulla loro strutturgesticiale. 1l volume di spazio che in un dato
momento e da una determinata posizione per meZtengegia luminosa raggiunge i recettori della
retina € assai grande. Si dice comunemente clevertso il canale visivo I'uomo assume circa il 90%
delle informazioni relative all'ambiente. Con lastai abbiamo rapide informazioni sulle seguenti
variabili: altezza, larghezza, profondita, inclia®, forma, rapporti topologici, tipo di superéci
(liscia, rugosa ecc.), direzione del movimento,et&@zione, decelerazione, sostanzialitd (oggetto
liquido, oggetto solido), colore. Tutto cio € cemente piu che sufficiente per capire quanto possa
essere importante possedere un residuo visivoguento limitato esso possa essere.. Anche la sola
percezione delle ombre e delle luci puo fornireidadioni immediate che il cieco totale non ha: per
esempio sulla direzione che sto percorrendo, ilungo e monotono corridoio munito di finestre in
una sola delle due pareti.



Il sistema uditivo

L'udito & specializzato per tutto cido che é seqieda e temporale (si consideri per esempio
I'abilitd di organizzare i segnali sonori delladue parlata; la peculiare abilitd della grammatica
generativo-trasformazionale che tramite la percezioditiva € capace di separare e raggruppare
sequenzialmente gruppi di parole in base al sicatifi semantico); le onde sonore esistono solo nel
tempo per cui non c’e normalmente alcun momentgodinin cui uno sente (Neisser, 1976). Il suono
raggiunge i recettori sensoriali da tutte le dimazi Una persona con un’ottimale competenza udgiva
in grado di estrarre una significativa quantitanfiormazioni sullo spazio che lo circonda, analima
le caratteristiche dei rumori e dei suoni che d® ggovengono.

Le informazioni che il soggetto estrae dalle orstmore possono contenere dati sulle
dimensioni dell’ambiente, sulla distanza approssiraahe intercorre fra il soggetto e una paretes
dimensioni dell’automezzo fermo e col motore spestie casualmente si incontra nella passeggiata
quotidiana (un’automobile ed un autocarro copronoriftettono in diversa misura i rumori
del’ambiente). L’energia acustica contiene anctfermazioni sulla grandezza della struttura initui
soggetto si trova (si pensi alla diversa acustiaailfsalotto di casa e la chiesa del quartierdireA
informazioni riguardano la direzione, la collocamodi un oggetto sonoro, la velocita, I'acceleragio
la decelerazione di oggetti in movimento. Tutti spuedati sullo spazio, ovviamente, sono assai
approssimativi in confronto ai dati ricavabili datiergia luminosa.

Ciononostante con l'esercizio continuo di questigignlare modalita sensoriale, € possibile
migliorare la competenza del soggetto nel cogllerenformazioni presenti nell'energia acustica: si
spiega cosi e non con il "sesto senso" la partieatampetenza di molti ciechi nell'identificazione
degli ostacoli. Questi non vedenti, pur disponedétia stessa capacita sensoriale di altri ciechi o
vedenti, sono tuttavia rispetto a questi ultimirgegtivamente piu intelligenti" in quanto hanno fweb
repertorio un maggior numero di schemi percettigbgnitivi (di conoscenza), che consentono loro di
ricavare un maggior numero di significati dallossie stimolo sensoriale. Potremmo anche dire che
sono in grado di attribuire un maggior numero dn#icati ai segnali acustici rispetto a chi, dotat
della vista, non ha dovuto imparare a sfruttaf@dl possibile le informazioni contenute nei rumeri
nei suoni.

Il sistema aptico e la propriocezione

Coloro che non possono avere informazioni spap&limezzo della vista, possono accedere ad
esse utilizzando altre due modalita percettiveptita e la propriocezione. La percezione aptica,
(percezione delle forme attraverso il tatto ed bvimento) € costruita dall'azione congiunta dei
recettori tattili e di quelli cinestesici (Howarti973): attraverso il tatto si percepisce la corsizh
dell'oggetto e, attraverso l'input proveniente daiettori situati nei muscoli della mano e del brac
la sua forma. L'aptica fornisce indicazioni sullagdezza, sulla forma, sulla struttura di supesfisul
movimento e sulla posizione relativa degli oggetiuttavia il volume di spazio che pud essere
osservato e assai contenuto a causa del vincolader dalla necessita del contatto fisico condgec
(Foulke, 1982; Schwartz, 1984). Malauguratamenéspiessione d'uso comune "balza evidente
all'occhio”, non puo essere estesa al tatto e mi€a che, come abbiamo detto, necessitano di
un’azione piu diretta essendo modalita sensoriabgimali.

Per quanto poi concerne la propriocezione, € nbéquesta modalita, attraverso I'eccitazione
dei recettori cinestesici e dell'equilibrio, forcésinformazioni sulla posizione del corpo, sui prop
spostamenti nello spazio, sull'accelerazione o léeaeone del movimento, sull'inclinazione del suol
e cosi via. Il saper cogliere una piccola pendeletanarciapiede mi puo dare informazioni sulla mia
collocazione nel percorso che sto facendo. In emimhe, ciascuna delle modalita percettive anakzza
fornisce una qualche informazione sullo spazio @& ai consente di dedurre che, nonostante che
l'assenza della vista costituisca un grave handilmmltre modalita sensoriali, se ben informate,



possono avere un ruolo di parziale supplenza visiapure con risultati ben piu poveri, perché il
volume di spazio e la quantita di caratteristicbhaascibili con I'aptica, l'udito e la propriocezien
sono considerevolmente piu contenuti di quanto sabde con il sistema visivo. Ma, per ottenere
questa supplenza, puo essere veramente utile @euqo piu esperto dia una mano a chi non vede
aiutandolo nel suo difficoltoso processo di ada#ato all’ambiente.

La rappresentazione dello spazio e le diverse tlitsatisive

Dunque il mondo dei ciechi, relativamente allo m@panon &€ fondamentalmente diverso da
quello dei vedenti. "La differenza sostanziale cstesnel fatto che I'elaborazione ed il controltlel
condotte spaziali, si realizzano nei ciechi contijepiu lentamente, piu difficilmente e a volte pee
diverse da quelle normalmente utilizzate dai vetiéHeatwell, 1992). La rappresentazione dello spazi
di un cieco congenito € quindi diversa dalla rapen¢éazione che ne ha un cieco tardivo, ossia una
persona che ha perso la vista in eta avanzataiewd congenito gli schemi o rappresentazioni mienta
dello spazio, sono infatti mediate dall'udito e l'dptica (tatto piu movimento) e contengono
informazioni piu consone a tali modalita sensariali

L'ipovedente, il cieco tardivo ed ovviamente ildemte, fanno invece riferimento a schemi ed
immagini di uno spazio connotato da informazioniivtnti dalla precedente ed attuale esperienza
visiva (di gran lunga piu ricca di quella dei ciecbngeniti). In loro, infatti, I'esperienza del nun
effettuata da vedenti avra consentito la formazidirgchemi percettivi piu ancorati all'ambiente,nme
autocentrati, piu ricchi e flessibili, tali da faue una percezione dello spazio migliore di queléa
ciechi congeniti. Emblematica, a tal propositoa élifferente modalita di rappresentare la cittdpaide
dei questi ultimi rispetto ai vedenti (Galati, D@bel, Perussia, 1995): chi vede, la rappresemeata
verso I'esterno e molto ricca di particolari; i needenti, al contrario, ne circoscrivono il perinoet
fornendone una descrizione assai approssimativa.

Il cieco tardivo dopo un primo periodo di adattamee avra quindi piu facilita del cieco
congenito, ad orientarsi negli ambienti perché s$i @onservera schemi di riferimento piu ricchi di
informazioni sulle tre dimensioni (altezza, largheee profonditd), sulla forma, sull'orientamentdlas
disposizione e relazione spaziale; la ricchezz@ldinformazioni gli consentira mediamente maggior
facilita di movimento, di esplorazione, di idergdzione degli oggetti.

Incidenza della cecita sullo sviluppo del ragionatadogico

In una serie di ricerche svolte tra la fine degini sessanta e i primi anni settanta, alcuni autor
(Hatwell, 1966; Miller, 1969; Gottesman, 1971) icetio che i bambini ciechi procedono attraverso gli
stessi stadi di sviluppo cognitivo dei vedenti, coa maggior lentezza e quindi con ritardi di diéiete
entita. Nei suoi studi Hatwell ha messo in evidenzaitardo importante di circa 3-5 anni, nei ciech
totali dalla nascita, nelle operazioni logico-aetiohe (quelle operazioni che stabiliscono delle
relazioni tra oggetti dati, per esempio seriaziengassificazione di oggetti in riferimento a vaila
quali il peso o la grandezza) e nelle operaziottedafralogiche (cioé quelle operazioni che tendono a
costruire I'oggetto, prevedere per esempio dowmkbdchera un oggetto incollato su un cartellonsise
ruota quest’ultimo di 180 gradi). Nessun ritardst&o evidenziato nell’area delle operazioni logieh
base verbale; area a cui il cieco puo, per le gmaralogiche, accedere altrettanto bene quanto |l
vedente. Con l'aumento dell’autonomia motoria esglerazione i vari ritardi tenderanno poi a
diminuire. Alcuni ritardi sono tuttavia considerdive puo essere utile, soprattutto per i primi icicl
scolastici, conoscerne i settori di riferimentofiae di sviluppare specifici training educativilcAini
autori hanno, infatti, dimostrato sperimentalmentee € possibile ridurre sensibilmente il ritardo
accumulato, intervenendo in eta scolare con adegia@ting in cui vengono esercitate le capacita
logiche in questione (Friedman e Pasnack, 1973hstes e Grube, 1982).

Per quanto riguarda lo sviluppo del linguaggiooéa, peraltro, la tendenza ad utilizzare parole
ed espressioni che hanno per i ciechi un signdiciterso da quello che gli attribuiscono i vedenti




che non rispondono ad una realta concreta (vemba)isll linguaggio parlato contiene ovviamente
molte evocazioni visive il cui significato puo nawere una coerente rappresentazione in chi non ha
mai posseduto la capacita visiva; anche qui e lsapere che spesso I'uso improprio delle parole &
dovuto a modalita lacunose nel proporre le espegiesplorative.

d) Esemplificazione delle operazioni svolte daigeit nel corso delle prove presentate Operazione
infralogiche spaziali e fisiche: operazioni ched@mo a costruire I'oggetto stesso.

Operazioni logico concrete:

* abase concreta: operazioni manipolative che sabro delle relazioni fra gli oggetti;
» afondamento verbale: operazioni che stabiliscaile delazioni fra simboli.

Tipo d’operazione assegnata nella prova

Prova 1: operazione infralogica. Tre piccoli sotlddifferente forma e fra di loro disgiunti sono
sistemati in linea e posti su un binario. Essi rappntano un trenino (locomotiva e due vagoni) che
deve percorrere un certo tragitto fermandosi inradcstazioni. Il soggetto deve prevedere la pas&io
dei differenti elementi del trenino nelle varierfeate.

Prova 2: operazione logica a base manipolatdrsndgetto deve sistemare in serie crescente 7
cubi di diverso volume;

Prova 3: operazione logica a base manipolatdrsnggetto deve sistemare in serie crescente 7
bastoncini di differente lunghezza

Prova 4 operazione logica a base manipolatorisodbetto deve raggruppare alcuni oggetti in
funzione delle loro qualita comuni; scoprendo umprcriterio di raggruppamento.

Prova 5: operazione logica a base manipolatorgo Dn gruppetto di oggetti di cui uno solo
differente dagli altri per un solo aspetto (fornsaiperficie, dimensione), il soggetto deve saperlo
indicare.

Prova 6: operazione infralogica. Come nella provd, ma con alcune spiegazioni e
dimostrazioni pratiche.

Prova 7: operazione infralogica. Alcuni oggetthngscappesi su di un supporto rettangolare.
Conosciuta la loro posizione di partenza, il soggeeve prevederne la nuova collocazione dopo la
rotazione di 180 del supporto.

Prova 8: operazione infralogica. Si consegna g@istto una quantita di plastilina in forma di
palla; il soggetto manipolandola la trasforma iraltra forma (salsiccia, ciambella) e deve quinided
se la quantita di sostanza e cambiata.

Prova 9: operazione infralogica. Come 8, ma saidi anticipare se il peso & cambiato (senza
fare un confronto effettivo).

Prova 10: operazione logica a base verbale. Lorspetatore propone ai soggetti domande del
tipo: "Gianni e piu grande di Piero, Piero e piargte di Renato, chi & il piu piccolo dei tre?"

Prova 11: operazione logica a base manipolatéi@uni oggetti d’'uguale forma e sostanza
hanno peso diverso, si tratta di metterli in ordirescente.

Prova 12: operazione logica a base verbale. Sidehal soggetto di riconoscere fra alcune
parole presentate quella che non c’entra: per esengoe parole naso, bocca, orecchia, autobus.

Prova 13: operazione logica a base verbale. Sjgumal soggetto quesiti del tipo: Andrea vuol
contare tutti i fiori presenti in tutti i giardimiel mondo e Giovanni tutte le margherite presentutti i
giardini del mondo. Chi contera piu fiori?

Prova 14: operazione logica a base manipolatocome prova n. 4, ma occorre scoprire un
secondo criterio di raggruppamento.
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La percezione aptica

Rosa Lucerga Revuelta, coordinatrice del serviZAssistenza Precoce ai bambini con gravi
minorazioni visive di Madrid, inizia con queste plaril suo libro “Palmo a palmo”: € un luogo comune
affermare che le mani sono gli occhi delle persceehe, ma i luoghi comuni diventano tali perché
corrispondono a verita. In effetti, per una perspriga della vista, la mano € in grado di costruina
rappresentazione mentale completa della forma ahesplorato. Pierre Villey diceva che il tatto @un
forma di vista ridotta a zero e la vista &€ una eihtatto a distanza. Questo perché la vista piernie
cosiddetto colpo d'occhio, essendo sintetica aedhiahea, a differenza del tatto che e un sensdiemal
e successivo. Inoltre I'occhio si spinge alla Beedelle cause e degli effetti, la mano verifigaincipi
del mezzo e dello scopo (Spengler 1992, pag. 52).

Eppure esiste un collegamento molto stretto ttgpd d’esplorazione che si conduce con le
mani e quella che compiono gli occhi e cio portdedurre che vi & una relazione innata latente che
unisce campi sensoriali apparentemente distintogfecma la primitiva unita organica dei sensi.
(Werner, 1970, pag. 95). | dati della perceziortgléasono, infatti, per un vedente un arricchinzeat
una precisazione di quelli della percezione viswajceversa. Basti pensare allo spessore, malto pi
facilmente valutabile dal tatto che non dalla vidt@a persona allenata puo percepire differenze di
centesimi di millimetri nello spessore della cartaun tempo inferiore ai 10 secondi, semplicemente
opponendo pollice e indice (e la contrazione descolo posto alla base del pollice che permette la
stima dello spessore). Il tatto da solo, ad ogndonaon e sufficiente per conoscere la realta: e
necessaria la cosiddetta percezione aptica (letterde "toccare con attenzione") che & qualcosa che
coinvolge tutto l'essere, presupponendo un’elalmmaz cosciente degli elementi semplicemente
percepiti, sommandoli tra di loro per ottenere witot strutturato (Zaniboni 1986, pag. 6).

Con la sola percezione tattile si costruisce ypaz® limitato, in cui manca la dimensione della
prospettiva, cosi come manca uno sfondo nella catione spaziale degli oggetti. E necessaria
l'integrazione di tutte le percezioni ottenute €sensi vicarianti della vista: tatto, udito, ottae gusto,
ma anche senso termico, anemomestico (dell'an@iimento), cinestesico (del corpo o di sue parti i
movimento), propiocettivo (della sensibilita musoe), plantare (della pianta del piede), e poi la
memoria muscolare, la capacita associativa e urdighmazione correttamente formata per estendere il
concetto di spazio. Grazie alla sintesi di tutteesie percezioni un non vedente si ferma prima di
toccare un ostacolo, senza neppure sfiorarlo. &&ixgusto Romagnoli: Toccando appena la spalliera
di una seggiola, devo subito capire se il sediter8o di me o dall'altra parte; toccando il brackui
una poltrona su cui mi si invita a prendere postioconviene conoscere se sia il destro o il siojgter



non dare il pietoso spettacolo di andare tendeadmdno o di sedermi in fallo. Con la punta di un
bastoncino bisogna spesso individuare un passdipgim, discriminare il piede di un tavolino da
quello di un divano, il rialzo di una predella @dire e lo zoccolo di una cattedra da evitare (Rymoé
1973, pagg. 93-94).

Inoltre grazie alla sensibilita della pianta deidd un non vedente riconosce il terreno su cui si
trova, la maggior o minore inclinazione della seeddngono da punto di riferimento, la presenza di
erba o di un terreno meno battuto avvisano cireadiaanza di un fosso. Ma per fare cio o anche sol
per percepire anche gli oggetti che sono fuoriadaglbrtata delle sue braccia, una persona con
minorazioni visive deve necessariamente essera sthicata al movimento. La dimensione aptica
assume un ruolo ed un significato fondamentaliongliluppo delle capacita conoscitive del bambino
se guesti ha la possibilita di instaurare un vatjaporto con I'ambiente circostante mediantauittt
motoria. Solo cosi egli potra avere la capacitaeicepire, di discriminare, anche apticamentegddta
che lo circonda (Zaniboni 1986, pag. 17)

La percezione aptica, o comunque il tatto, rimaeetamente il senso piu importante per
I'esplorazione e la costruzione delle immagini. Aldrassini (1999) spiega molto chiaramente come
siano necessari, per la formazione di immagini, tiedi esplorazioni: una prima esplorazione rapid
e sommaria dell'insieme per comporre uno schemaplessivo dell'oggetto e una seconda
esplorazione fine, che analizza in maniera dettgglina ristretta porzione della superficie e calld
particolare percepito nel quadro dell'immaginesiéme. Per tutto questo e indispensabile, fin dalla
tenera eta, un’educazione delle dita alla motrifiitq, alla prensione, alla capacita di manipolaeio
Per poter sintetizzare ed integrare i dati deléespza e le informazioni raccolte da altri canali
percettivi (operazione cui normalmente provvedeitda, soprattutto nei primi due anni di vita), é
necessario per un bambino con minorazioni visivelahmano diventi I'organo primario di percezione
e che il coordinamento visivo-motorio (vedo il wagdo che voglio raggiungere e mi ci avvicino)
venga sostituito dal coordinamento bimanuale eugdl@udito-mano.

I mondo esterno e pieno d’oggetti afferrabilincon nome, una forma e un uso propri. La
localizzazione visiva (che per un bambino vedentstigolata dalle forme e dai colori, che lo
attraggono) viene sostituita dalla scoperta dejbtip, che deve pero essere necessariamente dgevola
e stimolata dall'adulto. Se si toglie un oggettibedaani di un bimbo non vedente d’eta inferiord 8g
mesi, normalmente egli non fa niente per recupgrdiVersamente da un coetaneo vedente che segue
la traiettoria del suo spostamento. E come se gettm esistesse solo nel momento in cui il bambino
puo toccarlo. Questo fenomeno viene definito puag@wzione, cioe tendenza a rappresentare non
I'ambiente, ma se stesso nell'ambiente, deformaaslioi rapporti fra il soggetto e il mondo esteeno
rapporti interpersonali. Deve essere l'adulto @a@ le mani del piccolo finché non si renda catte
gli oggetti esistono, indipendentemente dal fakte si trovino o no nel suo campo percettivo, e she,
si vuole, sono raggiungibili. A questo punto il b@nmo dovra imparare ad orientarsi nello spazio e a
scoprire le strategie migliori, per rendere effeed ricerca.

Di grande aiuto in questa fase e la percezionéivadche gia avra aiutato il bambino a
realizzare I'esistenza di un mondo esterno dadé.iorno agli undici mesi il bambino, sentendo u
suono, tendera la mano per afferrare l'oggetto lkcheemette. Successivamente lo sviluppo e
I'educazione dell'udito permettera alla persona vextente di acquisire un numero considerevole di
informazioni. Romagnoli racconta che, trovandosiiinsalotto in compagnia di molte persone, sentiva
la voce ripercuotersi in modo particolare contro aggetto posto a troppa distanza da lui perché
potesse toccarlo. All'altezza della mia fronte la moce era riflessa da un ostacolo largo e non
alogeno, ma preminente al centro. [...] Comprediitsuche quella era l'audizione di una forma
circolare, di cui la curva era rilevata al mio wudidall'assenza di risonanze secondarie, quali
provengono dai frastagliamenti alquanto pronunzadall'informe distendersi del suono involgente
senza cambiamenti di direzione, come avviene parsita di facce in un corpo angolare (Romagnoli
1973, pag. 201). E in effetti si trattava di uno/@®sto sopra un tavolino. Romagnoli sostiene anche



che sia facile distinguere per mezzo dell'uditgpiastro da una colonna, perché I'onda sonora aggir
questi elementi architettonici in modo diverso:tdiead un pilastro c'@ uno smorzamento brusco,
mentre una colonna e accarezzata dal suono, cheecsenza sbalzi per poi tornare ad affievolirsl. D
resto egli aveva sconvolto tutti i lettori di unosarticolo in cui raccontava della sua prima visit&an
Pietro e di come era rimasto colpito dal baldacehiosto sotto la cupola, a suo avviso assolutamente
antiestetico, in quanto interrompe I'armonia dp#ecezione uditiva.

Romagnoli afferma inoltre che un non vedente pumaginarsi la bocca di una persona solo
ascoltando una risata o il lieve fruscio del fidtauna persona che sorride (Romagnoli 1973, pag) 17
e come riesca a distinguere dalla voce, se unametsa il collo corto e grosso, un naso ampio é@nc
se abbia barba e baffi, perché il suono, in quésta caso, e diverso, piu smorzato. Ho potuto del
resto osservare, in casi abbastanza frequentieainé induzioni uditive colgono qualche trattoleca
caratteristico delle fisionomie; e cio non deveefaneraviglia, poiché logicamente deve esistere un
rapporto tra voce e fisionomia, essendo la vocatisizzata dalla conformazione generale del viso e
della persona; e se i ciechi potessero istituirgroati abbastanza numerosi, toccando [...] pegdun
tempo tutte le fisionomie, tali approssimazioni dibbero essere assai meno inesatte e meno
indeterminate (Romagnoli 1973, pag. 176).

Come si diceva, la mano deve divenire I'organmario di percezione, senza perdere pero le
altre funzioni: afferrare, infilare, aprire, chiude coprire. E quindi necessario e indispensabile i
coordinamento delle due mani. Per chiudere unalscad esempio, il bambino deve sostenerla con
una mano, con la stessa individuarne i bordi e l@dtma mettere il coperchio nel punto che gli sta
indicando la prima mano (la mano che fissa e gaitemano detta non dominante, mentre quella che
esegue € detta dominante). La palpazione deveeeati®a ed essere eseguita con le due mani, anche
se la mano non dominante € sempre meno attiva. &@onmon dominante sostiene l'oggetto da
esplorare e facilita riferimenti fissi. La mano doante e piu attiva, svolge movimenti piu ampi e
provvede all'integrazione dei dati. [...] | movintiedi palpazione sono di due tipi: quelli lievi che
assicurano informazioni su alcuni dettagli o suiégti piu significative di un oggetto, e i moviment
ampi, globalizzatori o di sintesi. Il bambino cheplera la sua bottiglia realizza movimenti di
palpazione lievi per verificare il restringimentel ¢ollo, la forma del tappo, gli eventuali spigetc.;

e movimenti ampi per rapportare alcune parti dlie &d offrire informazioni sulla forma finale, lku
forma "globale”, che risulta essere una "bottiglia”

I movimenti di palpazione girano intorno al ditollce. Il pollice offre il punto di riferimento
per calibrare le dimensioni dell'oggetto, per pasiarlo nello spazio e perché il bambino ne assiail
forma in tre dimensioni. L'identificazione d’ogge#ti fara in funzione del carattere analitico e
processuale del tatto (Lucerna Revuelta 1999, @#8.7). Il tatto permette di conoscere quasi tigtte
proprieta degli oggetti, dalla grandezza alla lzealzione spaziale, dalla distanza al peso e igildita
del materiale. Sono pero indispensabili procediespdorazione diverse: per conoscere la durezza e
necessario esercitare una pressione, per la tetagemxcorre un contatto statico, per le caratiehis
della superficie si utilizzano movimenti laterdfer conoscere le cosiddette proprieta struttucede
forma globale, forma esatta e volume bisogna inedegrare I'oggetto e seguirne i contorni.

Alcuni di questi movimenti non possono, pero, essémultanei, quindi I'esplorazione richiede
molto tempo. Inoltre il tatto & in grado di cogéesolo superfici ristrette, poiché la mano si muove
analizzando una piccola porzione di spazio dopwd:aAltre informazioni si possono ricavare facend
comparazioni e stime, ma anche questa procedulat®gto lunga, siccome un non vedente deve
procedere confrontando i termini a due a due. Armrepercepire le relazioni spaziali tra le varie
strutture € necessario usare un sistema di conipaeaza misurazione metrica. Essa serve per vauta
la simmetria e la proporzione o per identificarefétama, e avviene attraverso l'attivita tattile e
cinestetica. Geza Raveész, psicologo ungheresetappate alla Gestalt, elenca i dieci caratterctipi
della percezione aptica. Mazzeo riassume in quastip i 10 elementi:



1. Principio_stereoplastical soggetto che aspira alla conoscenza di un tbggelol rendersi conto
della sua materialita, cercando inizialmente iroagsa generica impressione plastica, senza prazeder
verso particolari discriminazioni della forma chespono comunque emergere parzialmente sin dal
primo impatto. Ancor piu di quanto accada con lIstayi 'oggetto percepito tattimente si manifesta
come parte del mondo esterno diviso dal soggetiene/qui sottolineata l'irrefrenabile tendenza ad
afferrare e a chiudere da parte della mano.
2. Principio della percezione successisacondo questo principio, la percezione aptidia derma si
realizza attraverso la successione di azioni itdtdimmentarie, anche quando l'oggetto rientraenell
dimensioni del palmo della mano. Gli elementi folim@ppresi consecutivamente non possono
comporre una vivida rappresentazione globale aomsecaccade nel caso della percezione visiva.
3. Principio cinematicoquesto terzo principio € strettamente connesedls@condo ed afferma che la
percezione aptica della forma pud avvenire escménte mediante il movimento dell'apparato
sensoriale. Viceversa nel caso della percezioneaptiale movimento disturba 'evidenza della forma
anche nel caso di forme particolarmente semplici.
4. Principio metrico l'identificazione strutturale di un oggetto prepane sempre un orientamento
rispetto alla posizione e alle relazioni quanttatdelle parti, sia le une con le altre sia rigpatttutto.
Viceversa la funzione visiva riconosce in un atigpeércezione immediata queste relazioni spaziali.
Nella dimensione aptica, percio, bisogna usarenetodo non molto usato nella dimensione
ottica, vale a dire il processo di misurazione camfiva. Révész distingue due tipi differenti di
processi di misurazione: A) Una misurazione staticaeccanica mediante un'unita costante di misura
corporea applicata consecutivamente. B) Una migurazdinamica e intuitiva che mira a risultati
approssimativi, molto piu variabili soggettivameri&elativamente a questo punto viene sottolindato i
carattere geometrico della dimensione aptica, g&emwato precedentemente, del resto, dal nataralist
illuminista Buffon.
5. Atteggiamento ricettivo e intenzionalquesti due atteggiamenti, che nella funzioneveissi
manifestano sincronicamente, sono evidentementecradigi nella funzione aptica. Infatti
dall'atteggiamento ricettivo tattile provengono lesiwvamente le qualitd aptomorfiche, concernenti
propriamente la percezione della forma. Viceverai'atteggiamento intenzionale provengono le
qualita propriamente strutturali dell'oggetto, cementi appunto la percezione dellastruttura.
6. Tendenza a stabilire tipi e schendd percezione aptica si concentra sull’esempgl#ione,
sull'intenzione di conoscere i lineamenti genedall'oggetto e di classificarlo a seconda di tipi e
gruppi ben noti. Cosi le immagini-tipo aptiche digeno le basi delle figure concrete di forma. Forme
peraltro schematiche, libere da dettagli strutiurdficeversa Révész sottolinea la natura
individualizzatrice della funzione visiva.
7. Tendenza alla trasposiziorpiesta tendenza si puo osservare meglio nelsoperdivenute cieche
in tarda etad. Essa consiste nell’'otticizzazione digi aptici e talvolta puo interferire negativarteen
sull'apprendimento aptico.
8. Principio dell'analisi strutturalsecondo quest’ottavo principio, la percezionecapton tende alla
percezione della forma, bensi al riconoscimenttadgtuttura. Cio implica una determinazione vegbal
delle parti osservate separatamente. Mediante 'gtiegdb punto l'immediatezza, la simultaneita,
l'omogeneita, la precisione, la velocita della per@gne visiva vengono contrapposte al modo indirett
al carattere consecutivo spaziale, alla lentezz&emprecisione della percezione aptica dellantr
9. Principio della sintesi costruttivaecondo questo nono principio, successivametedmapressioni
preliminari e alla analisi strutturale, inizia urropedimento costruttivo che tende ad unire le
componenti di forma, in parte sensoriali ed in @adnoscitive, in un tutto omogeneo. Il risultabe c
ne consegue, ad eccezione che con oggetti benagoti@sdi semplice struttura, € una concatenazione
astratta e verbale delle strutture parziali nelbaendell'immagine schematica di forma. In altrinbéni
Révész vuole dire che l'integrazione costruttiva significa creazione di forma.




10. Attivitd formativa autonomaquest’attivita € propria della funzione apticafalti la tendenza
creatrice di forme & presente anche nella funziapgca, in modo comunque specifico. Questa
specificita fenomenica rappresenta una grave glidapretesa universalita delle leggi percettivBade
Gestalt, come nota appunto il Révész, derivano adardifferenziato dalla natura dei singoli organi
sensoriali. Tali considerazioni sollecitano unodgiucomparativo dei vari campi di percezione della

forma (Mazzeo 1988, pagg. 22-24).

Il "sesto senso" dei non vedenti

Il senso della vista porta il 75% delle informasdisulla realta, ma questo non significa che un
non vedente si orienti nella vita con solo il 25¥hanente. Non & pero vero che un cieco abbia dei
misteriosi poteri 0 un sesto senso per‘compendar@iancanza della vista, come spesso si crede. |
sensi restanti non si accrescono quantitativamemegualitativamente: il lungo esercizio li rendé p
raffinati e sviluppati. Inoltre un non vedente imgpad interpretare e comprendere informazioni che
sfuggono a chi é abituato a fare affidamento dodla piu comoda vista. Se ogni senso risponde alla
necessita di soddisfare certi bisogni dell’esser&no, per una persona con minorazioni visive
svolgono delle funzioni essenziali. Ad esempid]ita non deve limitarsi a cogliere suoni, ma digent
strumento per stimare le distanze.

Gia Romagnoli parlava di parallelismo dei mondiss®iali, intendendo che non solo la vista,
ma anche gli altri sensi portano informazioni enpeitono la conoscenza; Lusseyran (1924-1971)
afferma che nessun senso € indispensabile, mauziengue senso, se usato nella sua pienezza, puo
prendere il posto di un altro. Egli scrive, infatéi cecita ha mutato il mio sguardo, non I'ha spela
successivamente: io credo che tutti i sensi siisaamo in un solo senso, sono le fasi successive di
un‘unica percezione (Lusseyran 1986, pag 61). Ucocalizione per quest’allargamento in cui tutti i
sensi si riuniscano in uno solo e l'attenzionestéssa attenzione che permette di guardare andiché
vedere e che distingue un atto passivo da unoziealmente gestito dalla persona.

Tutti i testi riportati sono stati adattati alla nuova pubblicazione



